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СКЛАД ОРГКОМІТЕТУ: 

 
Голова оргкомітету 

 
Лянной Юрій Олегович – ректор Сумського державного педагогічного 

університету імені А. С. Макаренка, доктор педагогічних наук, професор. 

 
 

Координатори оргкомітету 
 

Лянной Михайло Олегович – директор Навчально-наукового Інституту 
фізичної культури Сумського державного педагогічного університету імені 
А. С. Макаренка, кандидат педагогічних наук, професор кафедри теорії і методики 
фізичної культури (м. Суми, Україна). 

Калиниченко Ірина Олександрівна – завідувач кафедри громадського 
здоров’я та медико-біологічних основ фізичної культури Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка, доктор медичних наук, професор 
(м. Суми, Україна). 

Гозак Світлана Вікторівна – доктор медичних наук, старший науковий 
співробітник, завідувач лабораторії соціальних детермінант здоров’я дітей ДУ 
«Інститут громадського здоров’я ім. О. М. Марзєєва НАМН України» (м. Київ, 
Україна). 

Голобородько Наталія Вікторівна – консультант Центру професійного 
розвитку педагогічних працівників Сумської міської ради (м. Суми, Україна). 

 

 
Члени оргкомітету 

Латіна Ганна Олександрівна – кандидат біологічних наук, доцент кафедри 
громадського здоров’я та медико-біологічних основ фізичної культури СумДПУ імені 
А. С. Макаренка. 

Заікіна Ганна Леонідівна – кандидат психологічних наук, доцент кафедри 
громадського здоров’я та медико-біологічних основ фізичної культури СумДПУ імені 
А. С. Макаренка. 

Тонкопей Юлія Леонідівна – кандидат наук з фізичного виховання та 
спорту, доцент кафедри громадського здоров’я та медико-біологічних основ фізичної 
культури СумДПУ імені А. С. Макаренка. 

Никифоров Андрій Михайлович – кандидат педагогічних наук, старший 
викладач кафедри образотворчого мистецтва, музикознавства та культурології 
Навчально-наукового інституту культури і мистецтв Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка  

Скиба Ольга Олександрівна – кандидат біологічних наук, доцент кафедри 
громадського здоров’я та медико-біологічних основ фізичної культури СумДПУ імені 
А. С. Макаренка. 

Колесник Анна Сергіївна – викладач кафедри громадського здоров’я та 
медико-біологічних основ фізичної культури СумДПУ імені А. С. Макаренка. 

Щапова Аліна Юріївна – викладач кафедри громадського здоров’я та 
медико-біологічних основ фізичної культури СумДПУ імені А. С. Макаренка. 

Дяченко Світлана Володимирівна – ст. лаборант кафедри громадського 
здоров’я та медико-біологічних основ фізичної культури СумДПУ 
імені А. С. Макаренка. 
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ПОРЯДОК РОБОТИ КОНФЕРЕНЦІЇ 

24 – 25 квітня 2022 року 
 

НАПРЯМИ РОБОТИ КОНФЕРЕНЦІЇ 
1.Фізичне, психічне, соціальне і духовне здоров`я дітей, підлітків та молоді.  
2. Донозологічна діагностика як засіб оцінки та прогнозування індивідуального та 

популяційного здоров'я. 
3. Гігієнічні аспекти організації освітнього процесу в закладах освіти. 
4. Медико-біологічні та психолого-педагогічні аспекти фізичного виховання дітей та 

молоді. 
5. Сучасні підходи до створення здоров’язбережувального середовища у закладах 

освіти. 
6. Гігієнічні та психолого-педагогічні засади формування здорового способу життя. 
7. Арт-терапевтичні технології у навчальному процесі: наукове обґрунтування та 

перспективи використання. 

 
АДРЕСА ПРОВЕДЕННЯ КОНФЕРЕНЦІЇ: кафедра громадського здоров’я та 

медико - біологічних основ фізичної культури Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка, вул. Роменська, 87, м. Суми, 40 002  

 
24 травня 2022 року 

(формат online) 
- 1000 – 1030 – реєстрація учасників конференції; 
- 1030 – 1040 – відкриття конференції; 
- 1040 – 1300 – пленарне засідання І; 

перерва 
- 1330 – 1700 - пленарне засідання ІІ; 
- 1700 18 00- знайомство з навчально-матеріальною базою Сумського 

державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка (відео-презентація). 
 

25 травня 2022 року 
1000 – 1800   

Секційні засідання, засідання круглого столу, прийняття резолюції конференції 
(формат online) 

 
РЕГЛАМЕНТ 

Доповідь на пленарному засіданні  – до 15 хв. 
Доповідь на секційному засіданні  – до 10 хв. 
Повідомлення на секційному засіданні – до 5 хв. 
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24 травня 2022 року 

 
ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ І 

10 00 – 13 00 
 

Сумський державний педагогічний університет імені А. С. Макаренка 
(вул. Роменська, 87), 302 аудиторія, корпус 4 

 
Президія:  

Голова організаційного комітету  
Ректор СумДПУ імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна) 
 

 
Лянной Ю. О. 
 

 
Директор Навчально-наукового інституту фізичної культури 
СумДПУ імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна) 
 

 
 
Лянной М. О. 

Завідувач кафедри громадського здоров’я та медико-
біологічних основ фізичної культури Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка, доктор 
медичних наук, професор (м. Суми, Україна). 
 

 
 
Калиниченко І. О. 

Старший науковий співробітник, доктор медичних наук, 
завідувач лабораторії соціальних детермінант здоров’я 
дітей ДУ «Інститут громадського здоров’я ім. О. М. Марзєєва 
НАМН України» (м. Київ, Україна). 
 

 
 
 
Гозак С. В. 

 
ВІДКРИТТЯ КОНФЕРЕНЦІЇ 

 

ВСТУПНЕ СЛОВО 
Лянной Юрій Олегович – ректор Сумського державного педагогічного 

університету імені А. С. Макаренка, доктор педагогічних наук, професор. 
 

 

ВІТАЛЬНЕ СЛОВО 
 

Лянной Михайло Олегович – директор Навчально-наукового інституту 
фізичної культури Сумського державного педагогічного університету імені 
А. С. Макаренка, кандидат педагогічних наук, професор кафедри теорії і 
методики фізичної культури. 
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ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ І 
 

 
 

1. ДОСЛІДЖЕННЯ ФУНКЦІОНАЛЬНОГО СТАНУ ШКОЛЯРІВ ПРИ 
ВИКОРИСТАННІ НАВЧАЛЬНИХ ЕЛЕКТРОННИХ ЗАСОБІВ 

Подрігало Володимир Леонідович – доктор медичних наук, 
професор Харківської державної академії фізичної культури, 
Харківського національного університету імені В.Н. Каразіна (м. Харків, 
Україна). 

Подрігало Ольга Олександрівна – доктор наук з фізичного 
виховання і спорту доцент Харківської державної академії фізичної 
культури (м. Харків, Україна). 

Галашко Микола Іванович – доцент Харківського національного 
педагогічного університету ім. Г.С. Сковороди (м. Харків, Україна). 

Сікора Валерія Валеріївна – доктор філософії Харківського 
національного педагогічного університету ім. Г.С. Сковороди (м. Харків, 
Україна). 
 

2. ПСИХОВАЛЕОЛОГІЧНІ ЗАСАДИ ІНДИВІДУАЛЬНОГО 
ЗДОРОВ'ЯЗБЕРЕЖЕННЯ ЦИВІЛЬНОГО НАСЕЛЕННЯ В УМОВАХ 
БОЙОВИХ ДІЙ 

Жара Ганна Іванівна – доктор педагогічних наук, доцент, професор 
кафедри біологічних основ фізичного виховання, здоров'я і спорту 
Національного університету "Чернігівський колегіум" імені 
Т.Г. Шевченка (м. Чернігів, Україна). 
 

3. МОТИВАЦІЙНІ АСПЕКТИ ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВОГО 
СПОСОБУ ЖИТТЯ ЗДОБУВАЧІВ ВИЩОЇ ОСВІТИ ПІД ЧАС ЗАНЯТЬ 
ФІТНЕС-ТЕХНОЛОГІЯМИ 

Жамардій Валерій Олександрович – доктор педагогічних наук, 
доцент кафедри фізичного виховання та здоров’я, фізичної терапії, 
ерготерапії з спортивною медициною та фізичною реабілітацією 
Полтавського державного медичного університету (м. Полтава, 
Україна). 
 

4. ПРИНЦИПИ ФОРМУВАННЯ АНКЕТ ДЛЯ САМООЦІНЮВАННЯ 
ЗДОРОВ'Я 

Антомонов Михайло Юрійович – доктор біологічних наук, 
професор, старший науковий співробітник лабораторії епідеміологічних 
досліджень і медичної інформатики ДУ «Інститут громадського здоров’я 
ім. О. М. Марзєєва НАМН України» (м. Київ, Україна). 
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5. ВАЖЛИВІ ПИТАННЯ ГІНЕКОЛОГІЇ ДИТЯЧОГО ТА 
ПІДЛІТКОВОГО ВІКУ 

Анчева Ірина Анатоліївна – доктор медичних наук, професор 
кафедри акушерства та гінекології Одеського національного медичного 
університету (м. Одеса, Україна). 
 

6. РЕКОМЕНДАЦІЇ ЩОДО РІВНЯ ОЗДОРОВЧОЇ РУХОВОЇ 
АКТИВНОСТІ ДЛЯ ДІТЕЙ МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ 

Гозак Світлана Вікторівна – доктор медичних наук, старший 
науковий співробітник, завідувач лабораторії соціальних детермінант 
здоров’я дітей ДУ «Інститут громадського здоров’я імені О. М. Марзєєва 
НАМН України» (м. Київ, Україна). 

Єлізарова Олена Тарасівна – кандидат медичних наук, провідний 
науковий співробітник лабораторії соціальних детермінант здоров’я дітей 
ДУ «Інститут громадського здоров’я імені О. М. Марзєєва НАМН України» 
(м. Київ, Україна). 

Калиниченко Ірина Олександрівна – доктор медичних наук, 
професор, завідувач кафедри громадського здоров’я та медико-
біологічних основ фізичної культури Навчально-наукового інституту 
фізичної культури Сумського державного педагогічного університету 
імені А. С. Макаренка, (м. Суми, Україна) 

Станкевич Тетяна Валеріївна – кандидат медичних наук, провідний 
науковий співробітник лабораторії соціальних детермінант здоров’я дітей 
ДУ «Інститут громадського здоров’я імені О. М.Марзєєва НАМН України» 
(м. Київ, Україна). 

Парац Алла Миколаївна – кандидат медичних наук, старший 
науковий співробітник лабораторії соціальних детермінант здоров’я дітей 
ДУ «Інститут громадського здоров’я імені О. М. Марзєєва НАМН України» 
(м. Київ, Україна). 
 

7. МЕДИКО-ПЕДАГОГІЧНІ АСПЕКТИ ТРЕНУВАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ 
УЧАСНИКІВ ХОРЕОГРАФІЧНИХ КОЛЕКТИВІВ 

Шмалєй Світлана Вікторівна – доктор педагогічних наук, професор 
кафедри загально-технічних дисциплін та охорони праці Національного 
педагогічного університету імені М.П. Драгоманова (м. Київ, Україна). 

Денисюк Анна Вікторівна – магістрант Національного 
педагогічного університету імені М. П. Драгоманова (м. Київ, Україна). 
 

8. ПЕРЕБІГ АДАПТИВНИХ ПРОЦЕСІВ У ШКОЛЯРІВ У ПЕРІОД 
ПІСЛЯ ЛОКДАУНУ НА ПРИКЛАДІ ВИВЧЕННЯ ПСИХОЛОГІЧНОЇ 
АДАПТАЦІЇ 

Єлізарова Олена Тарасівна – кандидат медичних наук, провідний 
науковий співробітник лабораторії соціальних детермінант здоров’я дітей 
ДУ «Інститут громадського здоров’я імені О. М. Марзєєва НАМН України» 
(м. Київ, Україна). 
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Гозак Світлана Вікторівна – доктор медичних наук, старший 
науковий співробітник, завідувач лабораторії соціальних детермінант 
здоров’я дітей ДУ «Інститут громадського здоров’я імені О. М. Марзєєва 
НАМН України» (м. Київ, Україна). 

Дюба Наталія Михайлівна – вчитель Броварської 
загальноосвітньої школи I-III ступенів № 9 Броварської міської ради 
Броварського району Київської області (м. Бровари, Україна) 

Станкевич Тетяна Валеріївна – кандидат медичних наук, провідний 
науковий співробітник лабораторії соціальних детермінант здоров’я дітей 
ДУ «Інститут громадського здоров’я імені О. М. Марзєєва НАМН України» 
(м. Київ, Україна). 

Парац Алла Миколаївна – кандидат медичних наук, старший 
науковий співробітник лабораторії соціальних детермінант здоров’я дітей 
ДУ «Інститут громадського здоров’я імені О. М. Марзєєва НАМН України» 
(м. Київ, Україна). 

 
9. РІВЕНЬ РОЗУМОВОЇ ПРАЦЕЗДАТНОСТІ УЧНІВ В УМОВАХ 

ТРАДИЦІЙНОЇ ТА МЕРИТОКРАТИЧНОЇ ОСВІТНЬОЇ СИСТЕМИ 

Сотнікова-Мелешкіна Жанна Владиславівна – доктор медичних 
наук, доцент, завідувач кафедри гігієни та соціальної медицини 
медичного факультету Харківського національного університету імені 
В.Н. Каразіна (м. Харків, Україна).  

Реброва Юлія Володимирівна – асистент кафедри гігієни та 
соціальної медицини медичного факультету Харківський національний 
університет імені В.Н. Каразіна (м. Харків, Україна).  

Аржанніков Іван Сергійович – асистент кафедри гігієни та 
соціальної медицини медичного факультету Харківського національного 
університету імені В.Н. Каразіна (м. Харків, Україна). 
 
 



8 

ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ ІІ 

 
13 30 – 17 30 

 
 

1. РЕЗУЛЬТАТИ НАУКОВОЇ РОБОТИ ЛАБОРАТОРІЇ ГІГІЄНИ 
НАВЧАЛЬНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ ТА ВІКОВОЇ ФІЗІОЛОГІЇ 

Калиниченко Ірина Олександрівна – доктор медичних наук, 
професор, завідувач кафедри громадського здоров’я та медико-
біологічних основ фізичної культури Навчально-наукового інституту 
фізичної культури Сумського державного педагогічного університету 
імені А. С. Макаренка, (м. Суми, Україна). 
 

2. ШЛЯХИ ФОРМУВАННЯ ЗДОРОВ'ЯЗБЕРЕЖУВАЛЬНОГО 
ОСВІТНЬОГО СЕРЕДОВИЩА В м. СУМИ  

Голобородько Наталія Вікторівна – консультант Центру 
професійного розвитку педагогічних працівників Сумської міської ради 
(м. Суми, Україна). 
 

3. ПСИХОСОМАТИЧНІ ПРОЯВИ ТРИВОГИ І ДЕПРЕСІЇ У 
СТУДЕНТІВ В УМОВАХ ПАНДЕМІЇ COVID-19 

Жара Ганна Іванівна – доктор педагогічних наук, доцент, професор 
кафедри біологічних основ фізичного виховання, здоров'я і спорту 
Національного університету "Чернігівський колегіум" імені 
Т.Г. Шевченка (м. Чернігів, Україна) 

 
4. ОПТИМІЗАЦІЯ РАННЬОЇ ДІАГНОСТИКИ ТА ПРОФІЛАКТИКИ 

ЗАХВОРЮВАНЬ ТКАНИН ПОРОЖНИНИ РОТА У ДІТЕЙ З АДИКЦІЄЮ 
ПАЛІННЯ 

Лепіліна Ксенія Михайлівна – асистент кафедри стоматології 
дитячого віку та імплантології Харківського національного медичного 
університету (м. Харків, Україна). 
 

5. ПСИХОЛОГІЧНА ДОПОМОГА ДІТЯМ, ЯКІ ПЕРЕБУВАЮТЬ ПІД 
ДІЄЮ ДОВГОТРИВАЛОГО СТРЕСУ 

Заушнікова Марина Юріївна – кандидат психологічних наук, доцент 
кафедри психології, педагогіки та соціології Державного податкового 
університету (м. Ірпінь, Україна). 
 

6. СТАН ПРОФЕСІЙНОГО ВИГОРАННЯ ПЕДАГОГІЧНИХ 
ПРАЦІВНИКІВ В УМОВАХ ПАНДЕМІЇ КОРОНАВІРУСНОЇ ХВОРОБИ 

Колесова Тамара Олексіївна – асистент кафедри Стоматології 
дитячого віку та імплантології Харківського національного медичного 
університету (м. Харків, Україна). 
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Щебликіна Наталія  Альбертівна – асистент кафедри Стоматології 
дитячого віку та імплантології Харківського національного медичного 
університету (м. Харків, Україна). 
 

7. РЕАЛІЗАЦІЯ КОНЦЕПЦІЇ НАЦІОНАЛЬНО-ПАТРІОТИЧНОГО 
ВИХОВАННЯ У СУМСЬКОМУ ДЕРЖАВНОМУ ПЕДАГОГІЧНОМУ 
УНІВЕРСИТЕТІ імені А.С. Макаренка 

Заікіна Ганна Леонідівна – кандидат психологічних наук, доцент 
кафедри громадського здоров’я та медико-біологічних основ фізичної 
культури Навчально-наукового Інституту фізичної культури Сумського 
державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, 
Україна). 

Скусинець Анна – студентка Навчально-наукового інституту історії, 
права та міжнародних відносин Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 
 

8. ПРОФІЛАКТИКА ПРОФЕСІЙНОГО ВИГОРАННЯ ПЕДАГОГІЧНИХ 
ПРАЦІВНИКІВ В УМОВАХ ПАНДЕМІЇ КОРОНОВІРУСНОЇ ХВОРОБИ 
(COVID-19) 

Латіна Ганна Олександрівна – кандидат біологічних наук, доцент 
кафедри громадського здоров’я та медико-біологічних основ фізичної 
культури Навчально-наукового Інституту фізичної культури Сумського 
державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, 
Україна). 

Косяченко Фаіна Ігорівна – студентка Навчально-наукового 
інституту фізичної кеультури Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 
 

9. ЩОДО МОНІТОРИНГУ ГРОМАДСЬКОГО ЗДОРОВ’Я В УКРАЇНІ 
Скиба Ольга Олександрівна – кандидат біологічних наук, доцент 

кафедри громадського здоров’я та медико-біологічних основ фізичної 
культури Навчально-наукового Інституту фізичної культури Сумського 
державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, 
Україна). 
 

10. ПРІОРІТЕТНІСТЬ ЗДОРОВ’ЯЗБЕРЕЖУВАЛЬНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 
В УМОВАХ ДОШКІЛЬНИХ НАВЧАЛЬНИХ ЗАКЛАДІВ 

Тонкопей Юлія Леонідівна – кандидат наук з фізичного виховання 
та спорту, доцент кафедри громадського здоров’я та медико-біологічних 
основ фізичної культури Навчально-наукового Інституту фізичної 
культури Сумського державного педагогічного університету імені 
А. С. Макаренка, (м. Суми, Україна). 

Вакал Валерія Олегівна – студентка Навчально-наукового 
Інституту фізичної культури Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 
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25 травня 2022 року 
 

 
СЕКЦІЯ І 

 
 

ДОНОЗОЛОГІЧНА ДІАГНОСТИКА ЯК ЗАСІБ ОЦІНКИ ТА 
ПРОГНОЗУВАННЯ ІНДИВІДУАЛЬНОГО ТА ПОПУЛЯЦІЙНОГО 

ЗДОРОВ’Я 
 

ФІЗИЧНЕ, ПСИХІЧНЕ, СОЦІАЛЬНЕ І ДУХОВНЕ ЗДОРОВ’Я  
ДІТЕЙ, ПІДЛІТКІВ ТА МОЛОДІ 

 
Керівник секції: к. психол. н., доцент Заікіна Г. Л. 
Секретар Щапова А. Ю. 

 
 
 

1. ДОСЛІДЖЕННЯ ЧИННИКІВ РИЗИКУ ЩОДО РОЗВИТКУ 

ОЖИРІННЯ СЕРЕД УЧНІВСЬКОЇ МОЛОДІ 

Гаврилова Тетяна Вікторівна – асистент кафедри гігієни та 
соціальної медицини Харківського Національного Університету імені 
В.Н. Каразіна (м. Харків, Україна). 

Бобрусь Інна Павлівна – асистент кафедри гігієни та соціальної 
медицини Харківського Національного Університету імені В.Н. Каразіна 
(м. Харків, Україна). 

Логачова Анастасія – студентка медичного факультету 
Харківського Національного Університету імені В.Н. Каразіна (м. Харків, 
Україна). 

 
2. ДИНАМІЧНІ СПОСТЕРЕЖЕННЯ ЗА РОЗУМОВОЮ 

ПРАЦЕЗДАТНІСТЮ УЧНІВ ПРОТЯГОМ НАВЧАННЯ У БАЗОВІЙ ШКОЛІ 
Сотнікова-Мелешкіна Жанна Владиславівна – доктор медичних 

наук, доцент, завідувач кафедри гігієни та соціальної медицини 
медичного факультету Харківського національного університету імені 
В.Н. Каразіна (м. Харків, Україна). 

Дудник Ірина Володимирівна – асистент кафедри гігієни та 
соціальної медицини медичного факультету Харківський національний 
університет імені В.Н. Каразіна (м. Харків, Україна). 

Дика Дарія Євгенівна – асистент кафедри гігієни та соціальної 
медицини медичного факультету, Харківський національний університет 
імені В.Н. Каразіна (м. Харків, Україна). 
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3. ОСОБЛИВОСТІ РОЗВИТКУ МОВЛЕННЄВИХ ПОРУШЕНЬ У 
ДІТЕЙ 

Дудка Людмила Іванівна – вихователь вищої категорії Сумського 
дошкільного навчального закладу (Центр розвитку дитини) №36 
«Червона квіточка» Сумської міської ради. 
 

4. ІНДЕКС ГАРМОНІЙНОСТІ МОРФОЛОГІЧНОГО РОЗВИТКУ ЯК 
КРИТЕРІЙ СТАНУ ЗДОРОВ’Я ДИТЯЧОГО НАСЕЛЕННЯ 

Калиниченко Ірина Олександрівна – доктор медичних наук, 
професор, завідувач кафедри громадського здоров’я та медико-
біологічних основ фізичної культури Навчально-наукового інституту 
фізичної культури Сумського державного педагогічного університету 
імені А. С. Макаренка, (м. Суми, Україна). 

Колесник Анна Сергіївна – аспірант кафедри біології людини, хімії 
та методики навчання хімії, викладач кафедри громадського здоров’я та 
медико-біологічних основ фізичної культури Навчально-наукового 
інституту фізичної культури Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

 
5. ЗНАЧЕННЯ ХАРЧУВАННЯ ЯК ЧИННИКА РИЗИКУ У РОЗВИТКУ 

СЕРЦЕВО-СУДИННОЇ ПАТОЛОГІЇ У ПІДЛІТКІВ 
Цукор Наталія Григорівна – асистент кафедри гігієни та соціальної 

медицини медичного факультету Харківського національного 
університету імені В.Н. Каразіна (м. Харків, Україна). 

Білопольська Марія Ігорівна – студентка медичного факультету 
Харківського національного університету імені В.Н. Каразіна (м. Харків, 
Україна). 

Будрейко Микита Андрійович – асистент кафедри гігієни та 
соціальної медицини медичного факультету Харківського національного 
університету імені В.Н. Каразіна (м. Харків, Україна). 
 

6. ВАРІАБЕЛЬНІСТЬ СЕРЦЕВОГО РИТМУ У ДІТЕЙ 6 – 7 РОКІВ ПІД 
ЧАС НАВЧАЛЬНОГО НАВАНТАЖЕННЯ 

Калиниченко Ірина Олександрівна – доктор медичних наук, 
професор, завідувач кафедри громадського здоров’я та медико-
біологічних основ фізичної культури Навчально-наукового інституту 
фізичної культури Сумського державного педагогічного університету 
імені А. С. Макаренка, (м. Суми, Україна).  

Оберлянд Анастасія Юріївна – студентка Навчально-наукового 
Інституту фізичної культури Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 
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7. РОЛЬ РАЦІОЛЬНОГО ХАРЧУВАННЯ У ЗБЕРЕЖЕННІ ТА 
ЗМІЦНЕННІ ЗДОРОВ'Я ЗДОБУВАЧІВ ОСВІТИ 

Капленко Анна Валеріївна – учитель предмета «Основи здоров'я» 
Сумського закладу загальної середньої освіти І-ІІІ ступенів № 26 
Сумської міської ради (м. Суми, Україна). 
 

8. ПОВЕДІНКОВІ ЧИННИКИ РОЗВИТКУ НЕІНФЕКЦІЙНИХ 
ЗАХВОРЮВАНЬ СЕРЕД СТУДЕНТІВ 

Латіна Ганна Олександрівна – кандидат біологічних наук, доцент 
кафедри громадського здоров’я та медико-біологічних основ фізичної 
культури Навчально-наукового Інституту фізичної культури Сумського 
державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, 
Україна). 

Білоусова Альона Василівна – студентка Навчально-наукового 
Інституту фізичної культури Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

Жилко Дарина Романівна – студентка Навчально-наукового 
Інституту фізичної культури Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

Галло Давид Джоакинович – студент Навчально-наукового 
Інституту фізичної культури Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

 
9. ВИКОРИСТАННЯ УЗАГАЛЬНЕНОГО ПОКАЗНИКА ФІЗИЧНОГО 

РОЗВИТКУ ДЛЯ КОМПЛЕКСНОЇ ОЦІНКИ СТАНУ ЗДОРОВ’Я ДІТЕЙ І 
ПІДЛІТКІВ 

Калиниченко Ірина Олександрівна – доктор медичних наук, 
професор, завідувач кафедри громадського здоров’я та медико-
біологічних основ фізичної культури Навчально-наукового інституту 
фізичної культури Сумського державного педагогічного університету 
імені А. С. Макаренка, (м. Суми, Україна). 

Москаленко Тімур Андрійович – студент Навчально-наукового 
Інституту фізичної культури Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 
 

10. ОЦІНКА ФУНКЦІОНАЛЬНОГО СТАНУ КАРДІОРЕСПІРАТОРНОЇ 
СИСТЕМИ СТУДЕНТІВ ЗАКЛАДУ ВИЩОЇ ОСВІТИ 

Латіна Ганна Олександрівна – кандидат біологічних наук, доцент 
кафедри громадського здоров’я та медико-біологічних основ фізичної 
культури Навчально-наукового Інституту фізичної культури Сумського 
державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, 
Україна). 

Аушев Руслан Ігорович – студент Навчально-наукового Інституту 
фізичної культури Сумського державного педагогічного університету 
імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 
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Вєтрова Альона Ігорівна – студентка Навчально-наукового 
Інституту фізичної культури Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

Власова Діана Олексіївна – студентка Навчально-наукового 
Інституту фізичної культури Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

Дверницька Аліна Олегівна – студентка Навчально-наукового 
Інституту фізичної культури Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 
 

11. КОНСТИТУЦІЙНО-ТИПОЛОГІЧНА ОЦІНКА ФУНКЦІОНАЛЬНО-
РЕЗЕРВНИХ МОЖЛИВОСТЕЙ ОРГАНІЗМУ ПІДЛІТКІВ 15 -17 РОКІВ 

Калиниченко Ірина Олександрівна – доктор медичних наук, 
професор, завідувач кафедри громадського здоров’я та медико-
біологічних основ фізичної культури Навчально-наукового інституту 
фізичної культури Сумського державного педагогічного університету 
імені А. С. Макаренка, (м. Суми, Україна).  

Бадуліна Євгенія Вікторівна – студентка Навчально-наукового 
Інституту фізичної культури Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 
 

12. МЕТОДОЛОГІЯ ОЦІНКИ ФУНКЦІОНАЛЬНОГО СТАНУ 
СЕРЦЕВО-СУДИННОЇ СИСТЕМИ ДІТЕЙ 

Колесник Анна Сергіївна – аспірант кафедри біології людини, хімії 
та методики навчання хімії, викладач кафедри громадського здоров’я та 
медико-біологічних основ фізичної культури Навчально-наукового 
інституту фізичної культури Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

Кравченко Інна Юріївна – студентка Навчально-наукового Інституту 
фізичної культури Сумського державного педагогічного університету 
імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 
 

13. ОЦІНКА ПОКАЗНИКІВ ДОВІЛЬНОЇ ОПЕРАТИВНОЇ ПАМ’ЯТІ У 
ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ 

Колесник Анна Сергіївна – аспірант кафедри біології людини, хімії 
та методики навчання хімії, викладач кафедри громадського здоров’я та 
медико-біологічних основ фізичної культури Навчально-наукового 
інституту фізичної культури Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

Хуторянець Руслан В’ячеславович – студент Навчально-
наукового Інституту фізичної культури Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 
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СЕКЦІЯ ІІ 
 

ГІГІЄНІЧНІ АСПЕКТИ ОРГАНІЗАЦІЇ ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ У 
ЗАКЛАДАХ ОСВІТИ РІЗНОГО ТИПУ 

 
СУЧАСНІ ПІДХОДИ ДО СТВОРЕННЯ ЗДОРОВ’ЯЗБЕРЕЖУВАЛЬНОГО 
СЕРЕДОВИЩА У ЗАКЛАДАХ ОСВІТИ ТА ПРОФЕСІЙНІЙ ДІЯЛЬНОСТІ 

 
ГІГІЄНІЧНІ ТА ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГІЧНІ ЗАСАДИ ФОРМУВАННЯ 

ЗДОРОВОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ 
 
 

Керівник секції: д. мед. н., професор Калиниченко І. О. 
Секретар к.б.н., доцент Латіна Г. О. 
 
 

1. ПРОФІЛАКТИКА СТОМАТОЛОГІЧНИХ ЗАХВОРЮВАНЬ У ДІТЕЙ 
І ПІДЛІТКІВ 

Мись Вікторія Олександрівна – асистент кафедри стоматології 
дитячого віку та імплантології Харківського національного медичного 
університету (м. Харків, Україна). 

 
2. ОСНОВНІ НАПРЯМИ ОПТИМІЗАЦІЇ ОСВІТНЬОЇ 

ЗДОРОВ’ЯЗБЕРЕЖУВАЛЬНОЇ ТЕХНОЛОГІЇ ЗА НАПРЯМОМ 
НАВЧАННЯ ЗБАЛАНСОВАНОМУ ХАРЧУВАННЮ УЧНІВ 
ЗАКЛАДУ ЗАГАЛЬНОЇ СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ 

Гончаренко Світлана Олексіївна – директор Комунальної установи 
Сумської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів №15 імені Д. Турбіна 
(м. Суми, Україна). 

Горєла Тетяна Миколаївна – вчитель біології та основ здоров’я 
Комунальної установи Сумської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів 
№15 імені Д. Турбіна (м. Суми, Україна). 

Латіна Ганна Олександрівна – кандидат біологічних наук, доцент 
кафедри громадського здоров’я та медико-біологічних основ фізичної 
культури Навчально-наукового Інституту фізичної культури Сумського 
державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, 
Україна). 

3. СУЧАСНІ ПІДХОДИ ДО СТВОРЕННЯ 
ЗДОРОВ’ЯЗБЕРЕЖУВАЛЬНОГО СЕРЕДОВИЩА У ПТНЗ 

Каблюк Владислав Анатолійович – вчитель фізичної культури 
Державного навчального закладу «Сумське міжрегіональне вище 
професійне училище» (м. Суми, Україна). 
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4. ГІГІЄНІЧНІ АСПЕКТИ ОРГАНІЗАЦІЇ СИСТЕМ ДОШКІЛЬНОЇ 
ОСВІТИ У ЗАРУБІЖНИХ КРАЇНАХ 

Скорик Ганна Юріївна – студентка Навчально-наукового інституту 
міжнародних відносин Київського національного університету імені 
Т. Шевченка (м. Київ, Україна). 

 
5. ГІГІЄНІЧНІ АСПЕКТИ ОРГАНІЗАЦІЇ ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ В 

ЗАКЛАДАХ ОСВІТИ 
Парченко Катерина Миколаївна – практичний психолог 

Стецьківської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів Сумської міської 
ради (с. Стецьківка, Україна). 

 
6. ОЦІНКА ФУНКЦІОНАЛЬНОГО СТАНУ ОРГАНІЗМУ ДІТЕЙ 10-17 

РОКІВ ІЗ РІЗНИМ ХАРАКТЕРОМ ФІЗИЧНОГО НАВАНТАЖЕННЯ 
Щапова Аліна Юріївна – аспірант кафедри біології людини, хімії та 

методики навчання хімії, викладач кафедри громадського здоров’я та 
медико-біологічних основ фізичної культури Навчально-наукового 
інституту фізичної культури Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка, (м. Суми, Україна). 

Шульга Ілля Олександрович – студент Навчально-наукового 
Інституту фізичної культури Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 
 

7. СУЧАСНІ ПІДХОДИ ДО СТВОРЕННЯ 
ЗДОРОВ‘ЯЗБЕРЕЖУВАЛЬНОГО СЕРЕДОВИЩА В ЗАКЛАДАХ ОСВІТИ 

Шапаренко Галина Іванівна – вчитель початкових класів 
Стецьківської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів Сумської міської 
ради (с. Стецьківка, Україна). 
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СЕКЦІЯ ІІІ 
 

МЕДИКО-БІОЛОГІЧНІ ТА ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГІЧНІ ПРОБЛЕМИ 
ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ І СПОРТУ ДІТЕЙ, ПІДЛІТКІВ І МОЛОДІ 

 
МЕТОДОЛОГІЧНІ ЗАСАДИ ТА МЕТОДИЧНІ ПІДХОДИ  

ВИКЛАДАННЯ ДИСЦИПЛІН МЕДИКО-БІОЛОГІЧНОГО БЛОКУ  
У ВИЩИХ НАВЧАЛЬНИХ ЗАКЛАДАХ 

 
Керівник секції: к. б. н., доцент Скиба О. О. 
Секретар к. фіз.вих., доцент Дяченко Ю. Л. 
 

1. СВОЄЧАСНЕ ФІЗИЧНЕ ВИХОВАННЯ ЯК ФАКТОР 
ПРОФІЛАКТИКИ ФОРМУВАННЯ НЕПРАВИЛЬНОГО ПРИКУСУ У ДІТЕЙ 
ДОШКІЛЬНОГО ТА МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ 

Хмиз Тетяна Григорівна – кандидат медичних наук, доцент 
кафедри стоматології дитячого віку та імплантології Харківського 
національного медичного університету (м. Харків, Україна). 

 
2. ВИВЧEННЯ ВПЛИВУ ВИКOРИСТAННЯ IГР ТA EСТAФEТ НA 

РIВEНЬ ФIЗИЧНOЇ ПIДГOТOВЛEНOСТI НA УРOКAХ ФIЗИЧНOЇ 
КУЛЬТYРИ У СПEЦIAЛЬНИХ МEДИЧНИХ ГРУПAХ МOЛOДШOЇ ШКOЛИ 
В НOВIЙ УКРAЇНСЬКIЙ ШКOЛI 

Заставний Антон Андрійович – вчитель фізичної культури 
Комунальної установи «Сумська загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів 
№6» Сумської міської ради, (м. Суми, Україна). 

 
3. ДІЯЛЬНІСНИЙ ПІДХІД В ОСВІТНЬОМУ ПРОЦЕСІ  
Литнянчина Людмила Володимирівна – вчитель фізичної 

культури та лікувальної фізичної культури Сумської спеціальної 
початкової школи № 31 Сумської міської ради (м. Суми, Україна).  

Юр’єва Людмила В’ячеславівна – Сумської спеціальної початкової 
школи № 31 Сумської міської ради (м. Суми, Україна). 

 
4. ОСОБЛИВОСТІ ФУНКЦІЙ ВИЩОЇ НЕРВОВОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 

УЧНІВ ЗАКЛАДІВ ЗАГАЛЬНОЇ СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ З РІЗНОЮ 
ОРГАНІЗОВАНОЮ РУХОВОЮ АКТИВНІСТЮ 

Калиниченко Ірина Олександрівна – доктор медичних наук, 
професор, завідувач кафедри громадського здоров’я та медико-
біологічних основ фізичної культури Навчально-наукового інституту 
фізичної культури Сумського державного педагогічного університету 
імені А. С. Макаренка, (м. Суми, Україна).  

Коваленко Ольга Андріївна – студентка Навчально-наукового 
Інституту фізичної культури Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 
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5. ОСОБЛИВОСТІ ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ УЧНІВ З 
ПОРУШЕННЯМИ ЗОРУ В ПОЧАТКОВИХ КЛАСАХ 

Литнянчина Людмила Володимирівна – вчитель фізичної 
культури та лікувальної фізичної культури Сумської спеціальної 
початкової школи № 31 Сумської міської ради (м. Суми, Україна).  

Юр’єва Людмила В’ячеславівна – Сумської спеціальної початкової 
школи № 31 Сумської міської ради (м. Суми, Україна). 
 

6. ОПТИМІЗАЦІЯ РУХОВОЇ АКТИВНОСТІ ЯК СТРАТЕГІЯ 
СВОЄЧАСНОЇ ПРОФІЛАКТИКИ ГІПОКІНЕЗІЇ ДІТЕЙ ІЗ ПОРУШЕННЯМИ 
У СТАНІ ЗДОРОВ’Я 

Терновенко Володимир Іванович – вчитель Конотопської 
спеціалізованої школи І- ІІІ ступенів №9, (м. Конотоп, Україна). 

Пелих Катерина Сергіївна – студентка Навчально-наукового 
Інституту фізичної культури Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

Тонкопей Юлія Леонідівна – кандидат наук з фізичного виховання 
та спорту, доцент кафедри громадського здоров’я та медико-біологічних 
основ фізичної культури Навчально-наукового Інституту фізичної 
культури Сумського державного педагогічного університету імені 
А. С. Макаренка, (м. Суми, Україна). 
 

7. ФОРМУВАННЯ АДАПТАЦІЙНИХ МОЖЛИВОСТЕЙ ОРГАНІЗМУ 
ДІТЕЙ ЗА УМОВИ СИСТЕМАТИЧНОГО СПЕЦИФІЧНОГО ФІЗИЧНОГО 
НАВАНТАЖЕННЯ 

Щапова Аліна Юріївна – аспірант кафедри біології людини, хімії та 
методики навчання хімії, викладач кафедри громадського здоров’я та 
медико-біологічних основ фізичної культури Навчально-наукового 
інституту фізичної культури Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка, (м. Суми, Україна). 

Пелих Катерина Сергіївна – студентка Навчально-наукового 
Інституту фізичної культури Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

 
8. ФІЗИЧНИЙ РОЗВИТОК ДІТЕЙ 10-17 РОКІВ ІЗ РІЗНОЮ 

НАПРАВЛЕНІСТЮ ФІЗИЧНОГО НАВАНТАЖЕННЯ 
Щапова Аліна Юріївна – аспірант кафедри біології людини, хімії та 

методики навчання хімії, викладач кафедри громадського здоров’я та 
медико-біологічних основ фізичної культури Навчально-наукового 
інституту фізичної культури Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка, (м. Суми, Україна). 

Оропай Надія Юріївна – студент Навчально-наукового Інституту 
фізичної культури Сумського державного педагогічного університету 
імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 
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СЕКЦІЯ ІV 
 

ЗДОРОВ’ЯЗБЕРЕЖУВАЛЬНІ ФУНКЦІЇ ОБРАЗОТВОРЧОГО 
МИСТЕЦТВА 

 

Керівник секції: ст. викладач Гулей О.В. 
Секретар к.пед.н. Никифоров А. М. 

 
 

1. НАУКОВЕ ОБГРУНТУВАННЯ ФОРМУВАННЯ ПСИХО-
ЕМОЦІЙНОГО ЗДОРОВ’Я ОБДАРОВАНИХ УЧНІВ У СУЧАСНИХ 
УМОВАХ РОЗВИТКУ ОСВІТИ 

Бойченко Марина Анатоліївна – доктор педагогіки, професор, 
завідувач кафедри педагогіки Навчально-наукового інституту педагогіки і 
психології Сумського державного педагогічного університету імені 
А. С. Макаренка (м. Суми, Україна.) 

 

2. ЗАСТОСУВАННЯ СУЧАСНИХ ТЕХНОЛОГІЙ АРТ-ТЕРАПІЇ 
ЗАСОБАМИ РУЧНОЇ ВИБІЙКИ 

Гулей Ольга Володимирівна – заслужений майстер народної 
творчості України, старший викладач кафедри образотворчого 
мистецтва, музикознавства та культурології Навчально-наукового 
інституту культури і мистецтв Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

 

3. ВПЛИВ КОЛІРНОГО ОТОЧЕННЯ СУЧАСНОГО ІНТЕР’ЄРУ НА 
ФІЗИЧНИЙ ТА ПСИХІЧНИЙ СТАН ДИТИНИ 

Капран Оксана Володимирівна – старший викладач кафедри 
образотворчого мистецтва, музикознавства та культурології Навчально-
наукового інституту культури і мистецтв Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

 

4. ПЕРСПЕКТИВИ ВПРОВАДЖЕННЯ ТЕХНІКИ ЛІПЛЕННЯ В 
КОНТЕКСТІ СУЧАСНИХ МЕТОДІВ АРТ-ТЕРАПІЇ 

Никифоров Андрій Михайлович – кандидат педагогічних наук, 
старший викладач кафедри образотворчого мистецтва, музикознавства 
та культурології Навчально-наукового інституту культури і мистецтв 
Сумського державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка 
(м. Суми, Україна). 

 

5. ДО ПИТАННЯ ПРО СТВОРЕННЯ КОМФОРТНИХ УМОВ НА 
ЗАНЯТТЯХ ПЛАСТИЧНИМИ МИСТЕЦТВАМИ У СУЧАСНИХ ЗАКЛАДАХ 
ВИЩОЇ ХУДОЖНЬОЇ ОСВІТИ 

Рідний Олександр Миколайович – заслужений діяч мистецтв 
України, доцент кафедри скульптури факультету образотворчого мистецт-
ва Харківської державної академії дизайну і мистецтв (м. Харків, Україна). 
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6. СПОГЛЯДАННЯ МУЗЕЙНИХ ТВОРІВ У ЗМІСТІ АРТ-
ТЕРАПЕВТИЧНИХ ТЕХНОЛОГІЙ 

Єпик Лариса Іванівна – кандидат історичних наук, доцент кафедри 
образотворчого мистецтва, музикознавства та культурології Навчально-
наукового інституту культури і мистецтв Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

Никифоров Назар Михайлович – студент ІІ курсу Навчально-
наукового інституту культури і мистецтв Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

 
7. ДО ПИТАННЯ ПРО СТВОРЕННЯ КОМФОРТНИХ УМОВ ДЛЯ 

ЗАНЯТЬ ЗІ СТУДЕНТАМИ В СИСТЕМІ ДИСТАНЦІЙНОЇ ОСВІТИ 
Зленко Наталія Миколаївна – кандидат філософських наук, доцент 

кафедри образотворчого мистецтва, музикознавства та культурології 
Навчально-наукового інституту культури і мистецтв Сумського 
державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, 
Україна). 

 
8. ШЛЯХИ СТВОРЕННЯ ТА РЕГУЛЮВАННЯ ЕМОЦІЙНОЇ 

НАСТРОЄНОСТІ СТУДЕНТІВ НА ЗАНЯТТЯХ В УМОВАХ 
ДИСТАНЦІЙНОЇ ОСВІТИ 

Єпик Лариса Іванівна – кандидат історичних наук, доцент кафедри 
образотворчого мистецтва, музикознавства та культурології Навчально-
наукового інституту культури і мистецтв Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

 

9. ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГІЧНІ ЗАСАДИ РОЗВИТКУ ТВОРЧИХ 
ЗДІБНОСТЕЙ СТУДЕНТІВ-КУЛЬТУРОЛОГІВ У СУЧАСНИХ НАУКОВИХ 
ДОСЛІДЖЕННЯХ 

Будянський Дмитро Васильович - кандидат педагогічних наук, 
заслужений працівник культури України, доцент кафедри образотворчого 
мистецтва, музикознавства та культурології Навчально-наукового 
інституту культури і мистецтв Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

 
10. ГРАФІЧНЕ МАЛЮВАННЯ В ЗМІСТІ АРТ-ТЕРАПЕВТИЧНИХ 

ТЕХНОЛОГІЙ 
Никифоров Андрій Михайлович – кандидат педагогічних наук, 

старший викладач кафедри образотворчого мистецтва, музикознавства 
та культурології Навчально-наукового інституту культури і мистецтв 
Сумського державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка 
(м. Суми, Україна). 

Босенко Софія Ярославівна – студентка ІІ курсу Навчально-
наукового інституту культури і мистецтв Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 
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11. ВИТИНАНКА ЯК ЗАСІБ ДУХОВНОГО РОЗВИТКУ 
ПІДРОСТАЮЧОГО ПОКОЛІННЯ  

Никифоров Андрій Михайлович – кандидат педагогічних наук, 
старший викладач кафедри образотворчого мистецтва, музикознавства 
та культурології Навчально-наукового інституту культури і мистецтв 
Сумського державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка 
(м. Суми, Україна). 

Вишня Наталія Валеріївна – студентка ІІ курсу Навчально-
наукового інституту культури і мистецтв Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

 

12. МИСТЕЦЬКІ ЗБІРКИ В КОНТЕКСТІ ДУХОВНОГО РОЗВИТКУ 
ОСОБИСТОСТІ УЧНІВ ЗАКЛАДІВ ПОЧАТКОВОЇ ХУДОЖНЬОЇ ОСВІТИ 

Никифоров Андрій Михайлович – кандидат педагогічних наук, 
старший викладач кафедри образотворчого мистецтва, музикознавства 
та культурології Навчально-наукового інституту культури і мистецтв 
Сумського державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка 
(м. Суми, Україна). 

Загнєй Анастасія Павлівна – студентка ІІ курсу Навчально-
наукового інституту культури і мистецтв Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

 

13. РОБОТА З АКВАРЕЛЛЮ В КОНТЕКСТІ АРТ-ТЕРАПЕВТИЧНИХ 
ТЕХНОЛОГІЙ СУЧАСНОЇ ШКОЛИ 

Никифоров Андрій Михайлович – кандидат педагогічних наук, 
старший викладач кафедри образотворчого мистецтва, музикознавства 
та культурології Навчально-наукового інституту культури і мистецтв 
Сумського державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка 
(м. Суми, Україна). 

Рожненко Світлана Валентинівна – студентка ІІ курсу Навчально-
наукового інституту культури і мистецтв Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

 

14. МАЛЮВАННЯ ЗА УЯВОЮ В ЗМІСТІ ДУХОВНОГО РОЗВИТКУ 
УЧНІВ 

Никифоров Андрій Михайлович – кандидат педагогічних наук, 
старший викладач кафедри образотворчого мистецтва, музикознавства 
та культурології Навчально-наукового інституту культури і мистецтв 
Сумського державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка 
(м. Суми, Україна). 

Руденко Карина Сергіївна – студентка ІІ курсу Навчально-
наукового інституту культури і мистецтв Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 
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15. ЗОБРАЖЕННЯ ПОРТРЕТУ В КОНТЕКСТІ ПСИХОЛОГО-
ІНТУІТИВНОГО РОЗВИТКУ УЧНІВ МИСТЕЦЬКИХ ШКІЛ 

Никифоров Андрій Михайлович – кандидат педагогічних наук, 
старший викладач кафедри образотворчого мистецтва, музикознавства 
та культурології Навчально-наукового інституту культури і мистецтв 
Сумського державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка 
(м. Суми, Україна). 

Седлецька Наталія Вікторівна – студентка ІІ курсу Навчально-
наукового інституту культури і мистецтв Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

 

16. ЗОБРАЖЕННЯ КРАЄВИДІВ ЯК ВІДЧУТТЯ ГАРМОНІЗАЦІЇ ЗІ 
СВІТОМ 

Никифоров Андрій Михайлович – кандидат педагогічних наук, 
старший викладач кафедри образотворчого мистецтва, музикознавства 
та культурології Навчально-наукового інституту культури і мистецтв 
Сумського державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка 
(м. Суми, Україна). 

Скоробагатько Ксенія Богданівна – студентка ІІ курсу Навчально-
наукового інституту культури і мистецтв Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

 

17. АРТ-ТЕРАПІЯ КОЛЬОРОМ НА ЗАНЯТТЯХ З ЖИВОПИСУ 
Никифоров Андрій Михайлович – кандидат педагогічних наук, 

старший викладач кафедри образотворчого мистецтва, музикознавства 
та культурології Навчально-наукового інституту культури і мистецтв 
Сумського державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка 
(м. Суми, Україна). 

Суркова Софія Володимирівна – студентка ІІ курсу Навчально-
наукового інституту культури і мистецтв Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

 

18. ГРАФІЧНІ ТЕХНІКИ ЯК ЗАСІБ ОБ’ЄМНО-ПРОСТОРОВОГО 
МИСЛЕННЯ 

Никифоров Андрій Михайлович – кандидат педагогічних наук, 
старший викладач кафедри образотворчого мистецтва, музикознавства 
та культурології Навчально-наукового інституту культури і мистецтв 
Сумського державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка 
(м. Суми, Україна). 

Шелестюк Вероніка Миколаївна – студентка ІІ курсу Навчально-
наукового інституту культури і мистецтв Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 
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19. ПИСАНКАРСТВО ЯК ЗАСІБ РОЗВИТКУ ДРІБНОЇ МОТОРИКИ 
УЧНІВ 

Никифоров Андрій Михайлович – кандидат педагогічних наук, 
старший викладач кафедри образотворчого мистецтва, музикознавства 
та культурології Навчально-наукового інституту культури і мистецтв 
Сумського державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка 
(м. Суми, Україна). 

Шолух Єлизавета Сергіївна – студентка ІІ курсу Навчально-
наукового інституту культури і мистецтв Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

 

20. КОЛЬОРИ І ЇХ ВІДПОВІДНІСТЬ ПСИХО-ЕМОЦІЙНОМУ СТАНУ 
УЧНІВ 

Никифоров Андрій Михайлович – кандидат педагогічних наук, 
старший викладач кафедри образотворчого мистецтва, музикознавства 
та культурології Навчально-наукового інституту культури і мистецтв 
Сумського державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка 
(м. Суми, Україна). 

Цюпка Ольга Володимирівна – магістрант Навчально-наукового 
інституту культури і мистецтв Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

 

21. АРТ-ТЕРАПІЯ НА УРОКАХ З УЧНЯМИ ХУДОЖНЬОЇ ШКОЛИ 
Никифоров Андрій Михайлович – кандидат педагогічних наук, 
старший викладач кафедри образотворчого мистецтва, музикознавства 
та культурології Навчально-наукового інституту культури і мистецтв 
Сумського державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка 
(м. Суми, Україна). 

Лі Сян – магістрант Навчально-наукового інституту культури і 
мистецтв Сумського державного педагогічного університету імені 
А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

 

22. РОЗПИС НА СКЛІ: ВПЛИВ НА ПСИХО-ЕМОЦІЙНИЙ СТАН 
УЧНІВ 

Никифоров Андрій Михайлович – кандидат педагогічних наук, 
старший викладач кафедри образотворчого мистецтва, музикознавства 
та культурології Навчально-наукового інституту культури і мистецтв 
Сумського державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка 
(м. Суми, Україна). 

Білаш Олександра Олександрівна – студентка ІІІ курсу Навчально-
наукового інституту культури і мистецтв Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 
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23. РОБОТА З АКВАРЕЛЛЮ: ВПЛИВ НА ПСИХО-ЕМОЦІЙНИЙ 
СТАН МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ 

Никифоров Андрій Михайлович – кандидат педагогічних наук, 
старший викладач кафедри образотворчого мистецтва, музикознавства 
та культурології Навчально-наукового інституту культури і мистецтв 
Сумського державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка 
(м. Суми, Україна). 

Васильченко Ангеліна Юріївна – студентка ІІІ курсу Навчально-
наукового інституту культури і мистецтв Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна).  

 

24. РОБОТА З БАТИКОМ: ВПЛИВ НА ЕМОЦІЙНИЙ КОМФОРТ 
УЯНІВ ХУДОЖНЬОЇ ШКОЛИ 

Никифоров Андрій Михайлович – кандидат педагогічних наук, 
старший викладач кафедри образотворчого мистецтва, музикознавства 
та культурології Навчально-наукового інституту культури і мистецтв 
Сумського державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка 
(м. Суми, Україна). 

Донда Віталій Миколайович – студент ІІІ курсу Навчально-
наукового інституту культури і мистецтв Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

 
25. ВІЛЬНИЙ РОЗПИС У РОБОТІ З ДІТЬМИ З ОБМЕЖЕНИМИ 

МОЖЛИВОСТЯМИ 
Никифоров Андрій Михайлович – кандидат педагогічних наук, 

старший викладач кафедри образотворчого мистецтва, музикознавства 
та культурології Навчально-наукового інституту культури і мистецтв 
Сумського державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка 
(м. Суми, Україна). 

Коханова Дар’я Олександрівна – студентка ІІІ курсу Навчально-
наукового інституту культури і мистецтв Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

 

26. МОЖЛИВОСТІ ЛІПЛЕННЯ У РОБОТІ З ДІТЬМИ З 
ОСОБЛИВИМИ ПОТРЕБАСМИ 

Никифоров Андрій Михайлович – кандидат педагогічних наук, 
старший викладач кафедри образотворчого мистецтва, музикознавства 
та культурології Навчально-наукового інституту культури і мистецтв 
Сумського державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка 
(м. Суми, Україна). 

Кулакову Анна Олександрівна – студентка ІІІ курсу Навчально-
наукового інституту культури і мистецтв Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 
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27. СКУЛЬПТУРНІ ВИРОБИ У ЗБАГАЧЕННІ ТАКТИЛЬНИХ 
ВІДЧУТТІВ СЛАБОЗОРИХ УЧНІВ 

Никифоров Андрій Михайлович – кандидат педагогічних наук, 
старший викладач кафедри образотворчого мистецтва, музикознавства 
та культурології Навчально-наукового інституту культури і мистецтв 
Сумського державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка 
(м. Суми, Україна). 

Петренко Ростислава Русланівна – студентка ІІІ курсу Навчально-
наукового інституту культури і мистецтв Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

 
28. ЛІПЛЕННЯ ЯК ЗАСІБ ТВОРЧОЇ ВЗАЄМОДІЇ З ДІТЬМИ 
Никифоров Андрій Михайлович – кандидат педагогічних наук, 

старший викладач кафедри образотворчого мистецтва, музикознавства 
та культурології Навчально-наукового інституту культури і мистецтв 
Сумського державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка 
(м. Суми, Україна). 

Сілютіна Юлія Віталіївна  – студентка ІІІ курсу Навчально-
наукового інституту культури і мистецтв Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

 
29. РОЗВИТОК УВАГИ УЧНІВ МОЛОДШОЇ ШКОЛИ НА ЗАНЯТТЯХ 

З ЛІПЛЕННЯ 
Никифоров Андрій Михайлович – кандидат педагогічних наук, 

старший викладач кафедри образотворчого мистецтва, музикознавства 
та культурології Навчально-наукового інституту культури і мистецтв 
Сумського державного педагогічного університету імені А. С. Макаренка 
(м. Суми, Україна). 

Теличко Юлія Вадимівна – студентка ІІІ курсу Навчально-
наукового інституту культури і мистецтв Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

 
30. ПУАНТИЛІЗМ У КОНТЕКСТІ СУЧАСНИХ АРТ-

ТЕРАПЕВТИЧНИХ ТЕХНОЛОГІЙ 
Гулей Ольга Володимирівна – заслужений майстер народної 

творчості України, старший викладач кафедри образотворчого 
мистецтва, музикознавства та культурології Навчально-наукового 
інституту культури і мистецтв Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

Гаценко Максим Юрійович – магістрант Навчально-наукового 
інституту культури і мистецтв Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 
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31. ГАРЯЧИЙ БАТИК ЯК ЗАСІБ АРТ-ТЕРАПІЇ 
ХУДОЖНЬООБДАРОВАНИХ УЧНІВ 

Гулей Ольга Володимирівна – заслужений майстер народної 
творчості України, старший викладач кафедри образотворчого 
мистецтва, музикознавства та культурології Навчально-наукового 
інституту культури і мистецтв Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

Івченко Софія  Володимирівна – магістрант Навчально-наукового 
інституту культури і мистецтв Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

 
32. ХОЛОДНИЙ БАТИК ЯК ВИД АРТ-ТЕРАПІЇ 
Гулей Ольга Володимирівна – заслужений майстер народної 

творчості України, старший викладач кафедри образотворчого 
мистецтва, музикознавства та культурології Навчально-наукового 
інституту культури і мистецтв Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

Кривець Микола  Леонідович – магістрант Навчально-наукового 
інституту культури і мистецтв Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

 
33. КЛАПТИКОВІ ТЕХНІКИ В ЗМІСТІ АРТ-ТЕРАПЕВТИЧНИХ 

ТЕХНОЛОГІЙ 
Гулей Ольга Володимирівна – заслужений майстер народної 

творчості України, старший викладач кафедри образотворчого 
мистецтва, музикознавства та культурології Навчально-наукового 
інституту культури і мистецтв Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

Пальоха Віктор Володимирович – магістрант Навчально-
наукового інституту культури і мистецтв Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

 
34. РОЗПИС НА ТКАНИНІ: МИСТЕЦТВО, ЯКЕ ЗДАТНЕ 

ЗЦІЛЮВАТИ 
Гулей Ольга Володимирівна – заслужений майстер народної 

творчості України, старший викладач кафедри образотворчого 
мистецтва, музикознавства та культурології Навчально-наукового 
інституту культури і мистецтв Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

Холіна Юлія Володимирівна – магістрант Навчально-наукового 
інституту культури і мистецтв Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 
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35. КІНУСАЙГА В КОНТЕКСТІ СУЧАСНИХ АРТ-ТЕРАПЕВТИЧНИХ 
ЗАСОБІВ 

Гулей Ольга Володимирівна – заслужений майстер народної 
творчості України, старший викладач кафедри образотворчого 
мистецтва, музикознавства та культурології Навчально-наукового 
інституту культури і мистецтв Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

Щигло Натаія Іванівна – магістрант Навчально-наукового інституту 
культури і мистецтв Сумського державного педагогічного університету 
імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

 
36. ХУДОЖНІЙ ТЕКСТИЛЬ ЯК КОМПЛЕКС МЕТОДІВ АРТ-ТЕРАПІЇ 
Гулей Ольга Володимирівна – заслужений майстер народної 

творчості України, старший викладач кафедри образотворчого 
мистецтва, музикознавства та культурології Навчально-наукового 
інституту культури і мистецтв Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

Януш Анастасія В'ячеславівна – магістрант Навчально-наукового 
інституту культури і мистецтв Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

 
37. ЗАСТОСУВАННЯ МЕТОДІВ ДЕКОРАТИВНОГО МИСТЕЦТВА 

ДЛЯ КОРЕГУВАННЯ ЕМОЦІЙНОГО СТАНУ ШКОЛЯРІВ  
Гулей Ольга Володимирівна – заслужений майстер народної 

творчості України, старший викладач кафедри образотворчого 
мистецтва, музикознавства та культурології Навчально-наукового 
інституту культури і мистецтв Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

Вєтрова Альона Ігорівна – студентка ІV курсу Навчально-
наукового інституту культури і мистецтв Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

 
38. ЗАСТОСУВАННЯ РУЧНОЇ НАБИВКИ ЯК МЕТОДУ АР-ТЕРАПІЇ У 

РОБОТІ З УЧНЯМИ НОВОЇ УКРАЇНСЬКОЇ ШКОЛИ 
Гулей Ольга Володимирівна – заслужений майстер народної 

творчості України, старший викладач кафедри образотворчого 
мистецтва, музикознавства та культурології Навчально-наукового 
інституту культури і мистецтв Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

Давиденко Ірина Леонідівна – студентка ІV курсу Навчально-
наукового інституту культури і мистецтв Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 
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39. ВИБІЙКА ЯК ФОРМА АРТ-ТЕРАПІЇ 
Гулей Ольга Володимирівна – заслужений майстер народної 

творчості України, старший викладач кафедри образотворчого 
мистецтва, музикознавства та культурології Навчально-наукового 
інституту культури і мистецтв Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

Рибалка Ірина Григорівна  – студентка ІV курсу Навчально-
наукового інституту культури і мистецтв Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

 
40. ВИВЧЕННЯ ТВОРІВ ДЕКОРАТИВНОГО МИСТЕЦТВА В 

КОНТЕКСТІ СУЧАСНИХ ЗДОРОВ’ЯЗБЕРЕЖУВАЛЬНИХ ТЕХНОЛОГІЙ 
Гулей Ольга Володимирівна – заслужений майстер народної 

творчості України, старший викладач кафедри образотворчого 
мистецтва, музикознавства та культурології Навчально-наукового 
інституту культури і мистецтв Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

Тарасенко Анна Сергіївна – студентка ІV курсу Навчально-
наукового інституту культури і мистецтв Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

 
41. ВИКОРИСТАННЯ НЕТРАДИЦІЙНИХ ТЕХНІК ЖИВОПИСУ В 

ЗМІСТІ СУЧАСНИХ АРТ-ТЕРАПЕВТИЧНИХ ТЕХНОЛОГІЙ 
Гулей Ольга Володимирівна – заслужений майстер народної 

творчості України, старший викладач кафедри образотворчого 
мистецтва, музикознавства та культурології Навчально-наукового 
інституту культури і мистецтв Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

Черкасова Софія Андріївна  – студентка ІV курсу Навчально-
наукового інституту культури і мистецтв Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

 
42. РОЗВИТОК ДРІБНОЇ МОТОРИКИ УЧНІВ НА ЗАНЯТТЯХ З 

ТКАЦТВА В ЗАКЛАДАХ ПОЧАТКОВОЇ ХУДОЖНЬОЇ ОСВІТИ 
Гулей Ольга Володимирівна – заслужений майстер народної 

творчості України, старший викладач кафедри образотворчого 
мистецтва, музикознавства та культурології Навчально-наукового 
інституту культури і мистецтв Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

Шкут Аліна Вікторівна – студентка ІV курсу Навчально-наукового 
інституту культури і мистецтв Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 
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43. БІСЕРОПЛЕТІННЯ ЯК МЕТОД РОЗВИТКУ УВАГИ УЧНІВ 
Гулей Ольга Володимирівна – заслужений майстер народної 

творчості України, старший викладач кафедри образотворчого 
мистецтва, музикознавства та культурології Навчально-наукового 
інституту культури і мистецтв Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

Сітак Яна Олександрівна – студентка ІV курсу Навчально-
наукового інституту культури і мистецтв Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

 
44. РОБОТА НА ПЛЕНЕРІ В КОНТЕКСТІ 

ЗДОРОВ’ЯЗБЕРЕЖУВАЛЬНИХ ТЕХНОЛОГІЙ СУЧАСНИХ ЗАКЛАДІВ 
МИСТЕЦЬКОЇ ОСВІТИ 

Гулей Ольга Володимирівна – заслужений майстер народної 
творчості України, старший викладач кафедри образотворчого 
мистецтва, музикознавства та культурології Навчально-наукового 
інституту культури і мистецтв Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

Садикова Анжела Дамирівна – студентка ІІ курсу Навчально-
наукового інституту культури і мистецтв Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

 
45. ПЛЕНЕРНЕ МАЛЮВАННЯ ЯК ЗАСІБ АРТ-ТЕРАПІЇ 
Гулей Ольга Володимирівна – заслужений майстер народної 

творчості України, старший викладач кафедри образотворчого 
мистецтва, музикознавства та культурології Навчально-наукового 
інституту культури і мистецтв Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

Тимошенко Дар’я Сергіївна – студентка ІІ курсу Навчально-
наукового інституту культури і мистецтв Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

 
46. ЗОБРАЖЕННЯ ПРИРОДИ В ЗМІСТІ 

ЗДОРОВ’ЯЗБЕРЕЖУВАЛЬНИХ ТЕХНОЛОГІЙ 
Гулей Ольга Володимирівна – заслужений майстер народної 

творчості України, старший викладач кафедри образотворчого 
мистецтва, музикознавства та культурології Навчально-наукового 
інституту культури і мистецтв Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

Боровик Зоя Володимирівна – студентка ІІ курсу Навчально-
наукового інституту культури і мистецтв Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 
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47. СПОГЛЯДАННЯ ТВОРІВ ПЛЕНЕРНОГО ЖИВОПИСУ ЯК 
МЕТОД КОРИГУВАННЯ ПСИХОЕМОЦІЙНОГО СТАНУ 

Гулей Ольга Володимирівна – заслужений майстер народної 
творчості України, старший викладач кафедри образотворчого 
мистецтва, музикознавства та культурології Навчально-наукового 
інституту культури і мистецтв Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

Кулага Анастасія Олексіївна – студентка ІІ курсу Навчально-
наукового інституту культури і мистецтв Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

 
48. ТЕХНІКИ ОЛІЙНОГО ЖИВОПИСУ В КОНТЕКСТІ АРТ-

ТЕРАПЕВТИЧНИХ ТЕХНОЛОГІЙ 
Гулей Ольга Володимирівна – заслужений майстер народної 

творчості України, старший викладач кафедри образотворчого 
мистецтва, музикознавства та культурології Навчально-наукового 
інституту культури і мистецтв Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

Мавліна Анастасія Юріївна – студентка ІІ курсу Навчально-
наукового інституту культури і мистецтв Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

 
49. МАЛЮВАННЯ ПО-ПАМ’ЯТІ У ЗМІСТІ АРТ-ТЕРАПЕВТИЧНИХ 

ЗАСОБІВ 
Гулей Ольга Володимирівна – заслужений майстер народної 

творчості України, старший викладач кафедри образотворчого 
мистецтва, музикознавства та культурології Навчально-наукового 
інституту культури і мистецтв Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

Сюй Юесюань – студент ІІ курсу Навчально-наукового інституту 
культури і мистецтв Сумського державного педагогічного університету 
імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

 
50. ПОРТРЕТНИЙ ЖИВОПИС ЯК ЗАСІБ РОЗВИТКУ ІНТУІТИВНОГО 

МИСЛЕННЯ  
Гулей Ольга Володимирівна – заслужений майстер народної 

творчості України, старший викладач кафедри образотворчого 
мистецтва, музикознавства та культурології Навчально-наукового 
інституту культури і мистецтв Сумського державного педагогічного 
університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 

Савченко Світлана Олександрівна – студентка ІІ курсу Навчально-
наукового інституту культури і мистецтв Сумського державного 
педагогічного університету імені А. С. Макаренка (м. Суми, Україна). 
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51. ВИШИВКА ЯК ЗАСІБ РЕЛАКСАЦІЇ ДЛЯ ДІТЕЙ 
Бабенко Наталія Володимирівна – керівник народного колективу, 

майстерні художньої вишивки та бісероплетіння КЗ Сумський Палац 
дітей та юнацтва. 

 
52. ІГРОВА ДІЯЛЬНІСТЬ НА ЗАНЯТТЯХ З ОБРАЗОТВОРЧОГО 

МИСТЕЦТВА ЯК ЕЛЕМЕНТ АРТ-ТЕРАПІЇ ДЛЯ ПОДОЛАННЯ СТРЕСІВ 
ТА ЕМОЦІЙНОГО НАПРУЖЕННЯ У ДІТЕЙ 

Гаранжа Анна Володимирівна – керівник гуртка народної студії 
образотворчого мистецтва «Країна мистецтва» КЗ Сумський Палац дітей 
та юнацтва. 

 
53. ПИСАНКАРСТВО ЯК ОДИН ІЗ ЕФЕКТИВНИХ ЗАСОБІВ АРТ-

ТЕРАПІЇ ДЛЯ ДІТЕЙ 
Коздровська Валентина Миколаївна – керівник народного 

колективу, студії образотворчого мистецтва «Країна мистецтва» КЗ 
Сумський Палац дітей та юнацтва. 

 
54. ЛЯЛЬКА МОТАНКА ЯК ЕЛЕМЕНТ АРТ-ТЕРАПІЇ ДЛЯ ДІТЕЙ 
Шерстюк Дар'я Олександрівна – керівник зразкового колективу, 

майстерні художнього ткацтва та текстилю КЗ Сумський Палац дітей та 
юнацтва. 

55. МОНОТИПІЯ ЯК НЕТРАДИЦІЙНА ОБРАЗОТВОРЧА ТЕХНІКА 
АРТ-ТЕРАПІЇ 

Федорова Анастасія Петрівна – завідуюча відділом декоративно-
прикладної творчості КЗ Сумський Палац дітей та юнацтва. 

 
56. ВИКОРИСТАННЯ ТЕХНІКИ «ДОТ-АРТ» НА ЗАНЯТТЯХ 

ОБРАЗОТВОРЧОГО МИСТЕЦТВА ЯК ОДИН ІЗ ВИДІВ АРТ-ТЕРАПІЇ 
ДЛЯ ДІТЕЙ 

Діжевська Людмила Володимирівна – керівник гуртка народної 
студії образотворчого мистецтва «Країна мистецтва» КЗ Сумський 
Палац дітей та юнацтва. 

 
57. НАПИСАННЯ АКВАРЕЛЛЮ КВІТІВ ЯК ЗАСІБ ВІДНОВЛЕННЯ 

ПОЗИТИВНОГО ПСИХОЛОГІЧНОГО СТАНУ ДІТЕЙ 
Бєлінська Любов Анатоліївна – «Старший викладач» Сумської 

дитячої художньої школи імені М.Г. Лисенка. 
 
58. АСОЦІАТИВНИЙ МАЛЮНОК ЯК МЕТОД АРТ-ТЕРАПІЇ У 

РОБОТІ З ПІДЛІТКАМИ 
Швачунова Вікторія Василівна – викладач першої категорії, 

Сумської дитячої художньої школи імені М.Г. Лисенка. 
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59. АРТ-ТЕРАПІЯ В ДЕКОРАТИВНОМУ МИСТЕЦТВІ І 
ФЛОРИСТИЦІ 

Полякова Наталія Миколаївна – викладач вищої категорії, 
Сумської дитячої художньої школи імені М.Г. Лисенка. 

 

60. ДЕКОРАТИВНИЙ РОЗПИС СКЛА ЯК ОДИН ІЗ ВИДІВ АРТ-
ТЕРАПІЇ 

Переяслова Ольга Михайлівна – викладач вищої категорії, звання 
«Викладач методист» Сумської дитячої художньої школи імені 
М. Г. Лисенка. 

 

61. МЕТОДИ ВИКЛАДАННЯ НЕТРАДИЦІЙНОЇ ГРАФІЧНОЇ ТЕХНІКИ 
«АКВАТУШ» НА ЗАНЯТТЯХ З МАЛЮНКУ В ХУДОЖНІЙ ШКОЛІ 

Федоренко Олександр Сергійович – викладач вищої категорії, 
звання «Старший викладач» Сумської дитячої художньої школи імені 
М.Г. Лисенка. 

 

62. МОНОТИПІЯ ЯК МЕТОД АРТ-ТЕРАПІЇ ПРИ ЗНЯТТІ СТРЕСУ У 
ДІТЕЙ ТА ПІДЛІТКІВ 

Антошкіна Тетяна Володимирівна – викладач першої категорії 
Сумської дитячої художньої школи імені М.Г. Лисенка. 

 

63. АРТ-ТЕРАПІЯ: ЛІКУВАННЯ МИСТЕЦТВОМ 
Редькіна Наталія Павлівна – викладач вищої категорії Сумської 

дитячої художньої школи імені М.Г. Лисенка. 
 

64. ЛЯЛЬКА МОТАНКА ЯК ОДИН ІЗ МЕТОДІВ ЗНАЙОМСТВА З 
ОБРЯДАМИ ТА ТРАДИЦІЯМИ УКРАЇНСЬКОГО НАРОДУ 

Суркова Тетяна Миколаївна – викладач вищої категорії, звання 
«Старший викладач» Сумської дитячої художньої школи імені 
М.Г. Лисенка. 

 

65. ВИКОРИСТАННЯ ВЕБ-КАМЕРИ НА УРОКАХ 
ОБРАЗОТВОРЧОГО МИСТЕЦТВА ЯК ЗАСІБ СКУЛЬПТОТЕРАПІЇ 

Остапенко Павло Вікторович – викладач першої категорії Сумської 
дитячої художньої школи імені М.Г. Лисенка. 

 

66. ПЕТРИКІВСЬКИЙ РОЗПИС ЯК АРТ-ТЕРАПІЯ ДЛЯ ДІТЕЙ 
Мудрова Ярослава Юріївна – викладач вищої категорії, звання 

«Старший викладач» Сумської дитячої художньої школи імені 
М.Г. Лисенка. 

 

67. ПСИХОЛОГІЧНИЙ ВПЛИВ КОЛЬОРІВ НА ПІДСВІДОМІСТЬ 
УЧНІВ 

Заступ Олександр Володимирович – викладач першої категорії 
Сумської дитячої художньої школи імені М.Г. Лисенка.  
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68. ЛІПЛЕННЯ З ГЛИНИ ЯК ОДИН ІЗ МЕТОДІВ АРТ-ТЕРАПІЇ ДЛЯ 
ДІТЕЙ 

Лебеденко Сергій Михайлович – викладач другої категорії 
Сумської дитячої художньої школи імені М.Г. Лисенка. 

 
69. ВИТИНАНКА (ВИРИВАНКА) ЯК ОДИН ІЗ МЕТОДІВ ЗНЯТТЯ 

СТРЕСУ В ДІТЕЙ ТА ДОРОСЛИХ 
Ярцова Любов Олександрівна – викладач вищої категорії, звання 

«Старший викладач» Сумської дитячої художньої школи імені 
М.Г. Лисенка. 

 
70. ФОРМУВАННЯ ЕСТЕТИЧНОГО СМАКУ У ДІТЕЙ ЗАСОБАМИ 

ОБРАЗОТВОРЧОГО МИСТЕЦТВА 
Мельник Тетяна Юріївна – викладач першої категорії Сумської 

дитячої художньої школи імені М. Г. Лисенка. 
 
71. ЛІНІЙНО-КОНСТРУКТИВНА ПОБУДОВА ПРЕДМЕТІВ 

НАТЮРМОРТУ НА ЗАНЯТТЯХ МАЛЮНКУ ЯК ЗАСІБ АРТ-ТЕРАПІЇ 
Бєлінський Миколай Георгійович – викладач Сумської дитячої 

художньої школи імені М.Г. Лисенка. 
 
72. РОБОТА З КОЛЬОРОМ У ЖИВОПИСИ ЯК ОДИН ІЗ МЕТОДІВ 

АРТ-ТЕРАПІЇ ПРИ ЗНЯТТІ СТРЕСУ У ДІТЕЙ 
Ярова Любов Петрівна – викладач-методист, вчитель вищої 

категорії Сумської дитячої художньої школи імені М. Г. Лисенка. 
 
73. НЕТРАДИЦІЙНІ ТЕХНІКИ ЖИВОПИСУ ЯК СПОСІБ РОЗВИТКУ 

КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ У ДІТЕЙ 
Москаленко Ольга Анатоліївна – керівник гуртка Комунального 

закладу Сумської обласної ради – обласний центр позашкільної освіти та 
роботи з талановитою молоддю.  

 
74. ОБРАЗОТВОРЧЕ МИСТЕЦТВО ЯК ЗАСІБ ВСЕБІЧНОГО 

РОЗВИТКУ ДІТЕЙ 
Москаленко Наталія Анатоліївна – керівник гуртка Комунального 

закладу Сумської обласної ради – обласний центр позашкільної освіти та 
роботи з талановитою молоддю.  

 
75. МЕТОДИ АРТ-ТЕРАПІЇ НА УРОКАХ КОМПОЗИЦІЇ В ДИТЯЧІЙ 

ХУДОЖНІЙ ШКОЛІ 
Пустовойт Оксана Вікторівна – вчитель образотворчого мистецтва 

вищої категорії Конотопської дитячої художньої школи (м. Конотоп, 
Україна). 
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76. ПИСАНКА ЯК ОДИН ІЗ МЕТОДІВ АРТ-ТЕРАПІЇ ПРИ ЗНЯТТІ 
СТРЕСУ У ДІТЕЙ 

Шкуть Олена Вячеславівна – вчитель вищої категорії, вчитель-
методист Конотопської дитячої художньої школи (м. Конотоп, Україна) 

 
77. КОЛІР ТА ЙОГО ЕМОЦІЙНИЙ ВПЛИВ НА СТАН ЛЮДИНИ 
Журян Ольга Юріївна – вчитель живопису вищої категорії, 

«Старший вчитель» Конотопської дитячої художньої школи (м. Конотоп, 
Україна) 

 
78. ЗАСТОСУВАННЯ ЛЯЛЬКОТЕРАПІЇ В РОБОТІ З ДІТЬМИ ПІД 

ЧАС ПРОВЕДЕННЯ МАЙСТЕРОК 
Ракітіна Олена Володимирівна – вчитель вищої категорії, звання 

«Старший вчитель» Конотопської дитячої художньої школи (м. Конотоп, 
Україна) 

 
79. ГРАФІЧНІ ЗАСОБИ (КРАПКА, ЛІНІЯ, ПЛЯМА) НА УРОКАХ 

РИСУНКУ ДЛЯ РОЗВИТКУ ТВОРЧИХ ЗДІБНОСТЕЙ ТА ЗВІЛЬНЕННЯ 
ВІД СТРЕСУ 

Лютенко Галина Миколаївна – вчитель першої категорії 
Конотопської дитячої художньої школи (м. Конотоп, Україна). 

 
80. ВИКОРИСТАННЯ АРТ-ТЕРАПЕВТИЧНИХ ТЕХНОЛОГІЙ НА 

УРОКАХ ОБРАЗОТВОРЧОГО МИСТЕЦТВА З МЕТОЮ ГАРМОНІЗАЦІЇ 
ЕМОЦІЙНОГО СТАНУ УЧНІВ 

Лященко Олена Михайлівна – вчитель рисунка вищої категорії, 
«Старший викладач» Конотопської дитячої художньої школи (м. 
Конотоп, Україна) 

 
81. ВИКОРИСТАННЯ НЕЙРОГРАФІКИ НА УРОКАХ КОМПОЗИЦІЇ 

ЯК МЕТОДУ РОЗКРИТТЯ ЕМОЦІЙНОГО СТАНУ 
Боярчук Олена Андріївна – вчитель образотворчого мистецтва 

«Вищої категорії» Конотопської дитячої художньої школи (м. Конотоп, 
Україна). 

 
82. ЕСТЕТИЧНЕ ВИХОВАННЯ УЧНІВ ПОЧАТКОВИХ ЗАКЛАДІВ 

ХУДОЖНЬОЇ ОСВІТИ В КОНТЕКСТІ АРТ-ТЕРАПЕВТИЧНИХ 
ТЕХНОЛОГІЙ 

Москаленко Лілія Дмитрівна – викладач декоративно-прикладного 
і образотворчого мистецтва Косівщинської мистецької школи. 

 
 
 



34 

КРУГЛИЙ СТІЛ 
1300 – 1600 

 
1. Обговорення актуальних питань, що були порушені під час 

доповідей та виступів учасників конференції «Освіта і здоров’я», та 
прийняття резолюції конференції. 

2. Закриття ХІІ міжнародної науково-практичної конференції «Освіта і 
здоров’я». 

 


