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Назва кафедри Кафедра психології

Назва дисципліни Психологія особистості

Загальна кількість кредитів 
(годин)

5 кредитів (150 год.)

Курс та півріччя, де 
починається дисципліна

2 курс, 3 семестр

Кількість семестрів, протягом 
яких вивчається дисципліна

1 семестр

Форма навчання, для якої 
дисципліна пропонується

Денна, заочна

Попередні умови Вивчення дисципліни: Загальна психологія.

Назви спеціальностей, для яких 
пропонується вивчення 
дисципліни

Всі спеціальності

Короткий опис дисципліни Психологія особистості – галузь психологічних знань,
що  передбачає  вивчення  психічних  властивостей
людини  як  цілісного  утворення,  як  певної  системи
психічних  якостей,  що  має  відповідну  структуру,
внутрішні зв’язки, характеризується індивідуальністю
та  взаємопов’язана  з  навколишнім  природним  і
соціальним середовищем.

Основна  мета  дисципліни  –  розкрити  сутність,
структуру  й  прояви  особистості,  чинники  та
механізми  її  розвитку;  ознайомити  студентів  з
основними  теоріями  особистості;  сприяти
формуванню  загальної  психологічної  культури  і
готовності студентів до професійної діяльності.

Основні завдання дисципліни: показати дискусійність
розуміння  особистості  у  сучасній  психології;
розширити і систематизувати уявлення студентів про
чинники,  механізми та  умови розвитку  особистості;
ознайомити  з  методиками  діагностики  особистісних
якостей;  сприяти  особистісному  та  професійному
самовизначенню  і  самопрезентації  студентів;
розвивати  професійне  мислення  студентів,  сприяти
набуттю  ними  досвіду  творчого  використання
психологічних  знань  для  вирішення  конкретних
завдань  навчально-професійної  та  майбутньої
професійної діяльності.


