
 

Назва кафедри Спеціальної та інклюзивної освіти 

Назва дисципліни Адаптивне фізичне виховання 

Загальна кількість кредитів 

(годин) 
4 кредити (120 год.) 

Курс та півріччя, де 

починається дисципліна 
2 курс, І півріччя, 3 семестр 

Кількість семестрів, протягом 

яких вивчається дисципліна  
1 семестр 

Форма навчання, для якої 

дисципліна пропонується 
денна, заочна 

Попередні умови 
„Корекційна педагогіка”, „Спеціальна психологія”, 

„Корекційно-реабілітаційні служби” 

Назви спеціальностей, для яких 

пропонується вивчення 

дисципліни 

016 Спеціальна освіта 

Короткий опис дисципліни 

Навчальна дисципліна «Адаптивне фізичне 

виховання» передбачає формування у майбутніх 

фахівців-дефектологів професійного світогляду, 

зацікавленості та пізнавальної активності до проблем 

адаптивного фізичного виховання, які засновані на 

особистісно-зорієнтованій аксіологічній концепції 

відношення до осіб з особливостями психофізичного 

розвитку. 
Завдання курсу: оволодіти засобами та методами 
фізичного виховання для проведення освітньої, 
виховної рекреаційно-дозвільної, оздоровчої роботи, 
яка спрямована на максимальну корекцію відхилень у 
розвитку дітей з особливостями інтелектуального 
розвитку, на ліквідацію та, по можливості, більш 
повну компенсацію обмежень життєдіяльності у 
відповідності до їхньої індивідуальної програми 
реабілітації 
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Викладач (практичні заняття) Колишкін Олександр Володимирович 

 


