
Назва кафедри Кафедра логопедії 

Назва дисципліни 
Основи психотерапії в роботі спеціального 

психолога 

 Загальна кількість кредитів 

(годин) 
4 кредити (120 год.) 

Курс та семестр, де починається 

дисципліна 
2 курс, 3 семестр 

Кількість семестрів, протягом 

яких вивчається дисципліна  
1 семестр (3) 

Форма навчання, для якої 

дисципліна пропонується 
денна 

Попередні умови Вивчення дисциплін: Загальна психологія, Вікова 

психологія, Соціальна психологія 

Назви спеціальностей, для яких 

пропонується вивчення 

дисципліни 

016 Спеціальна освіта (Логопедія) 

Короткий опис дисципліни 

Анотація 

Вивчення дисципліни «Основи психотерапії в роботі 

спеціального психолога» передбачає формування знань 

про використання методів психологічного впливу на 

особистість з особливими потребами для покращення її 

почуття психологічного благополуччя. 

Завдання курсу 

Теоретичні: 

– сформувати знання про методологічні основи і 

теоретичні проблеми психотерапії; 

– сформувати знання про сукупність певних ідей, 

дослідницьких проблем і задач, розроблених у 

вітчизняній та зарубіжній психології. 

Практичні: 

– набути вміння використовувати основні 

психотехнічні прийоми в своїй професійній діяльності 

спеціальній освіті; 

– набути вміння використовувати основні 

психотерапевтичні прийоми в своїй професійній 

діяльності спеціальній освіті. 

 


