
Назва кафедри Соціальної роботи і менеджменту соціокультурної 

діяльності 

Назва дисципліни Соціально-психологічне консультування 

Загальна кількість кредитів 

(годин) 

4 кредити (120 годин) 

Курс та півріччя, де 

починається дисципліна 

4 курс, 1 семестр 

Кількість семестрів, протягом 

яких вивчається дисципліна  

1 

Форма навчання, для якої 

дисципліна пропонується 

Денна / заочна 

Попередні умови Знати основні засади державної соціальної політики, 

нормативної бази, яка регламентує діяльність 

закладів соціальної сфери в Україні; володіти 

базовими загальними знаннями з  правознавства, 

педагогіки (соціальної й спеціальної), вікової і 

соціальної психології, теорії і практики соціальної 

роботи.     

Назви спеціальностей, для яких 

пропонується вивчення 

дисципліни 

231 Соціальна робота 

232 Соціальне забезпечення 

028 Менеджмент соціокультурної діяльності  

012 Дошкільна освіта 

013 Початкова освіта 

053 Психологія 

016 Спеціальна освіта 

Короткий опис дисципліни Вивчення дисципліни «Соціально-психологічне 

консультування» передбачає опанування студентами 

базовими вміннями і навичками консультування, 

набуття знань і формування вмінь вирішення 

соціально-психологічних проблем клієнтів через 

надання консультативних послуг. 

 

Завдання курсу: сформувати в студентів уявлення 

про сутність та основну проблематику соціально-

психологічного консультування, професійні навички 

у сфері ефективної організації і здійснення соціально-

педагогічного консультування. 

 

Теоретичні: Згідно з вимогами ОПП студенти 

повинні знати: 

- теоретико-методологічні основи соціально-

психологічного консультування; 

- закономірності інтерактивних процесів у межах 

соціально-психологічного консультування; 

 



 
 

- основні вимоги до особистості консультанта, етичні 

аспекти його професійної діяльності; 

- науково-прикладні проблеми досліджень в галузі 

консультування, проблеми методичного і 

методологічного характеру;  

- закономірності використання діагностичних засобів 

у консультуванні. 

 

Практичні: Згідно з вимогами ОПП студенти повинні 

вміти:  

- диференціювати соціально-психологічні запити і 

скарги від клієнтів;  

- діагностувати реальну проблему клієнта, керуючись 

представленим самодіагнозом; 

- застосовувати у власній практиці окремі базові 

методи різних напрямків соціально-психологічного 

консультування;  

- здійснювати консультативно-терапевтичну бесіду з 

клієнтом; 

- визначати вид і спосіб здійснення консультування, 

доцільний для застосування у конкретному випадку; 

- здійснювати аналіз проведення взаємодії 

консультанта і клієнта;  

- правильно відмовляти клієнту в наданні соціально-

психологічної допомоги.  

 

 
 


