
Перелік вибіркових дисциплін 

ОР бакалавр 

Назва кафедри Теорії та методики спорту 

Назва дисципліни Змагання і змагальна діяльність в різних видах спорту 

Загальна кількість кредитів 

(годин) 
4 кредити 120 год.  

Курс та півріччя, де починається 

дисципліна 
4 курс, 2 півріччя, 8 семестр 

Кількість семестрів, протягом 

яких вивчається дисципліна 
1 семестр 

Форма навчання, для якої 

дисципліна пропонується 
Денна 

Попередні умови Вивчення дисципліни «Вступ до спеціальності»  

Назви спеціальностей, для яких 

пропонується вивчення 

дисципліни 

017 Фізична культура і спорт 

Короткий опис дисципліни Метою викладання навчальної дисципліни є 

отримання студентами теоретичних і практичних 

знань щодо змагань і змагальної діяльності в різних 

видах спорту.  

Основними завданнями вивчення дисципліни є:  

1) сформувати комплексну систему знань з теорії і 

методики змагальної діяльності в різних видах спорту 

(історія, розвиток, система, структура, особливості, 

правове регулювання тощо);  

2) засвоїти практичні навички з організації та 

проведення спортивних змагань з різних видів спорту. 

 

 

 


