
 

Назва кафедри Теорії та методики спорту 

Назва дисципліни Допінг та антидопінгова діяльність в спорті 
Загальна кількість кредитів 

(годин) 
5 кредитів 150 год.  

Курс та півріччя, де починається 

дисципліна 
1 курс, 1 півріччя 

Кількість семестрів, протягом 

яких вивчається дисципліна 
1 семестр 

Форма навчання, для якої 

дисципліна пропонується 
Денна, Заочна 

Попередні умови  

Назви спеціальностей, для яких 

пропонується вивчення 

дисципліни 

017 Фізична культура і спорт 

Короткий опис дисципліни Використання допінгу в спорті та антидопінгова 

діяльність є актуальними питаннями спортивної галузі. 

Вивчення даної дисципліни дозволить:  

1. отримати теоретичні знання щодо аспектів 

використання допінгу у фізичному вихованні і спорті; 

2. ознайомитися з основними групами заборонених в 

спорті речовин і методів;  

3. розглянути діяльність Всесвітньої антидопінгової 

агенції (WADA); 

4.  ознайомитися з методами допінг-контролю; 

5. ознайомитися з правовими аспектами 

антидопінгової діяльності в спорті. 

 

 

 


