
 

Назва кафедри Загальної та регіональної географії 

Назва дисципліни Курортологія з основами рекреалогії 

Загальна кількість кредитів 

(годин) 

3 кредити (90 год.) 

 

Курс та півріччя, де 

починається дисципліна 

2 курс, 3 семестр 

Кількість семестрів, протягом 

яких вивчається дисципліна  

1 семестр 

Форма навчання, для якої 

дисципліна пропонується 

без обмежень 

Попередні умови базові знання з географічних дисциплін 

Назви спеціальностей, для яких 

пропонується вивчення 

дисципліни 

106 Географія 

014 Середня освіта (Географія) 

 

Короткий опис дисципліни Навчальна дисципліна формує уявлення про сучасний 

стан розвитку курортології та рекреалогії; вивчає 

теоретичні основи формування та функціонування 

санаторно-курортного господарства; теорію та 

методологію рекреалогії; концепції рекреалогії; 

сутність курортології, природно-лікувальні чинники, 

що існують; розглядає класифікацію та географію 

курортів світу та України, їх спеціалізацію, тенденції 

розвитку. Ознайомлює з системами організації 

діяльності населення для відновлення фізичних і 

духовних сил: відпочинком, оздоровленням та 

курортним лікуванням, туристичними мандрівками 

тощо. 

Формує у студентів уміння аналізувати сучасний стан 

та основні типи курортів України та світу, визначати 

їх лікувальний профіль та спеціалізацію, виявляти 

сучасні проблеми функціонування та розвитку 

санаторно-курортних територій й обґрунтовувати їх 

раціональну територіальну організація; досліджувати 

рекреаційний потенціал та рекреаційні ресурси 

територій; визначати основні чинники рекреаційного 

розвитку територій; використовувати методи оцінки 

природно-рекреаційних ресурсів територій в 

практичній діяльності. 

 

 


