
Назва кафедри Теорії та методики спорту 

Назва дисципліни Основи науково-дослідної діяльності тренера з виду 

спорту  
Загальна кількість кредитів 

(годин) 
5 кредити 150 год.  

Курс та півріччя, де починається 

дисципліна 
1 курс, 1 півріччя 

Кількість семестрів, протягом 

яких вивчається дисципліна 
1 семестр 

Форма навчання, для якої 

дисципліна пропонується 
Денна, Заочна 

Попередні умови  

Назви спеціальностей, для яких 

пропонується вивчення 

дисципліни 

017 Фізична культура і спорт 

Короткий опис дисципліни Метою викладання дисципліни «Основи науково-

дослідної діяльності тренера з виду спорту» є надання 

теоретичних знань і практичних навиків здобувачам 

вищої освіти, необхідних для здійснення науково-

дослідної діяльності під час тренерської роботи з виду 

спорту.   

Завданням курсу є – ознайомлення студентів з 

методикою роботи щодо здійснення науково-дослідної 

діяльності у сфері фізичної культури і спорту, а саме: 

ознайомлення з понятійним апаратом наукового 

дослідження; методами його проведення, роботою з 

науковими джерелами фахової тематики;  

формування наукового стилю мислення і наукового 

світогляду; створення умов і здійснення науково-

методичного супроводу підготовки спортсменів.  

 

 


