
 

Назва кафедри, 

викладач 

Кафедра психології  

Мотрук Т.О. – к. психол. н., доц. 

Назва дисципліни Теорія і технологія проектування тренінгів різного типу  

Загальна кількість 

кредитів (годин) 

5 кредитів (150 год.) 

Курс та півріччя, де 

починається 

дисципліна 

1 курс, 1 семестр 

Кількість семестрів, 

протягом яких 

вивчається дисципліна  

1 семестр  

Форма навчання, для 

якої дисципліна 

пропонується 

Денна, заочна 

Попередні умови Наявність освітнього рівня «бакалавр» за спеціальністю 

Психологія 

Назви спеціальностей, 

для яких пропонується 

вивчення дисципліни 

053 Психологія 

Короткий опис 

дисципліни 

Метою навчальної дисципліни "Теорія і технологія 

проектування тренінгів різного типу" є: на основі оволодіння 

основними теоретичними поняттями поглиблювати знання про 

психологічну сутність, особливості та сучасні технології 

тренінгів різного типу; розвивати психологічну 

спостережливість, творчий підхід до рішення конкретних 

завдань професійної діяльності психолога; формувати початкові 

вміння організації та проведення тренінгової роботи; 

виховувати професійно значущі якості  особистості. 

 


