
 

Назва кафедри Кафедра здоров’я, фізичної терапії, реабілітації та 

ерготерапії 

Назва дисципліни Терапевтичні заняття і вправи у ерготерапії 

Загальна кількість кредитів 

(годин) 

4 кредити (120 годин) 

Курс та півріччя, де 

починається дисципліна 

4 курс, 8 семестр 

Кількість семестрів, протягом 

яких вивчається дисципліна  

1 семестр  

Форма навчання, для якої 

дисципліна пропонується 

Денна 

Попередні умови  

Назви спеціальностей, для яких 

пропонується вивчення 

дисципліни 

227 Фізична терапія, ерготерапія 

Короткий опис дисципліни Дисципліна спрямована на формування 

визначених освітньо-професійною програмою 

загальних та фахових компетентностей, зокрема 

здатності до вирішування складних спеціалізованих 

задач та практичних проблем щодо підбору та 

правилам використання терапевтичних вправ та 

занять у ерготерапії з метою розширення заняттєвої 

участі клієнта, покращення його якості життя. 

Основні теми: Процес надання ерготерапевтичних 

послуг. Заняття як основний засіб ерготерапевтичного 

втручання. Використання терапевтичних вправ у 

ерготерапії. Методи ерготерапевтичного впливу при 

порушенні моторних та сенсорних функцій. Методи 

терапевтичного впливу на когнітивні, зорові та 

перцептивні розлади. Методи терапевтичного впливу 

на базові та інструментальні активності 

повсякденного життя. Комунікація та взаємодія 

ерготерапевта із клієнтом та членами реабілітаційної 

команди. 

 


