
Перелік вибіркових дисциплін 
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Назва кафедри Історії України 

Назва дисципліни Історія повсякденності 

Загальна кількість кредитів 

(годин) 

3 кредити (90 годин) 

Курс та півріччя, де 

починається дисципліна 

2 курс – IІІ семестр 

Кількість семестрів, 

протягом яких вивчається 

дисципліна  

1 

Форма навчання, для якої 

дисципліна пропонується 

очна/заочна/вечірня 

Попередні умови відсутні 

Назви спеціальностей, для 

яких пропонується вивчення 

дисципліни 

032 Історія та археологія  

Короткий опис дисципліни Дисципліна «Історія повсякденності» охоплює сферу 

побутово-дозвіллєвої діяльності людей і дозволяє 

реконструювати життя людини минулих епох у нормальних 

життєвих умовах 

Завдання курсу: 

Теоретичні: 

– з’ясувати особливості життєво-побутових умов 

людини, сферу її повсякденних потреб в історичній 

репроспективі 

– розкрити моделі побутової поведінки людини в 

певних часових і просторових локаціях 

– деталізувати картину побутової й дозвіллєвої сфери 

дитини, чоловіка, жінки, родини 

Практичні: 

– уміти виокремлювати й аналізувати побутове життя 

людини минулого на основі доступних артефактів, 

документів і джерел усної історії 

– навчити аспірантів аналізувати й використовувати 

джерела з історії повсякденності 

 


