
Перелік вибіркових дисциплін 

ОР аспірантура 

Назва кафедри ТМФК 

Назва дисципліни Професійна майстерність викладача фізичного 

виховання ЗВО 

Загальна кількість кредитів 

(годин) 

3 кредити (90 годин) 

Курс та півріччя, де 

починається дисципліна 

2 курс (3 семестр) 

Кількість семестрів, протягом 

яких вивчається дисципліна 

1 семестр (3) 

Форма навчання, для якої 

дисципліна пропонується 

денна 

Попередні умови Вивчення дисциплін: 

Педагогіка фізичного виховання 

Психологія фізичного виховання 

Теорія та методика фізичної культури 

Назви спеціальностей, для яких 

пропонується вивчення 

дисципліни 

017 Фізична культура і спорт 

Короткий опис дисципліни Дисципліна «Професійна майстерність викладача 

фізичного виховання ЗВО» освітянський діапазон 

підготовки майбутніх фахівців з фізичного 

виховання, спрямованої на підвищення кваліфікації, 

професійної компетентності та 

конкурентоспроможності на ринку праці. Метою 

даної дисципліни є створення умов для опанування та 

розвитку змістовних характеристик професійної 

майстерності майбутнього фахівця з фізичного 

виховання, як системи індивідуально-професійних 

якостей, актуалізація його творчої активності, 

оволодіння фахівцем прогресивними технологіями та 

майстерністю управління фізкультурним процесом. 

Завдання курсу: 

- удосконалення та розвитку інтелектуального і 

загальнокультурного рівня фахівців фізичного 

виховання та спорту;  

- самостійного навчання новим методам дослідження, 

до зміни наукового та науково-виробничого профілю 

своєї фізкультурно-спортивної діяльності; 

- застосування культурологічних знань в 

управлінській фізкультурно-спортивній діяльності та 

соціальній практиці; вільне володіння теоріями, 

категоріями і методами, що пов’язані з вивченням 

культурних форм, процесів і практик у фізкультурно-

спортивній діяльності. 

  


