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Кафедра інформатики 

Руденко Ю.О. 

Назва дисципліни Інформаційна гігієна та медіаграмотність 

Загальна кількість годин 5 кредитів/ 150 год. 

Курс та півріччя, де починається 

дисципліна 
1 курс 

Кількість семестрів, протягом 

яких вивчається дисципліна 
1 

Форма навчання, для якої 

дисципліна пропонується 
Денна 

Попередні умови - 

Назви спеціальностей, для яких 

пропонується вивчення 

дисциплін 

014 Середня освіта (Інформатика) та усі інші 

спеціальності університету  

Короткий опис дисципліни 

Мета: Навчити майбутніх педагогів формувати 

уміння і навички інформаційної гігієни та 

мотивувати їх імплементовувати набуті знання до 

навчального процесу.  

Основний зміст.1.Медіаграмотність, інформа-

ційна гігієна як освітні категорії. 2.Основні поняття 

про масові комунікації. 3.Розуміння роботи медіа . 

4.Види медіа. 5.Вплив медіа на особистість (реклама, 

маніпуляція, пропаганда, дезінформація тощо). 6. 

Критичне мислення та його роль у споживанні 

медіапродуктів. Верифікація фото, відео, текстових 

медіапродуктів. 7. Інформаційна гігієна як 

профілактика деструктивних інформаційних впливів 

медіа. 8. Моральна, етична, правова, психологічна 

складові медіаполя особистості. 9.Профілактика 

деструктивних інформаційних впливів медіа. 

10.Загальні методи інтегрування медіаграмотності у 

окремі підрозділи шкільної програми. 11. Методи 

навчання захисту особистого інформаційного 

простору. 

 


