
Назва кафедри Кафедра логопедії 

Назва дисципліни Кінезотерапія в логопедії 

Загальна кількість кредитів 

(годин) 
4 кредити (120 год.) 

Курс та семестр, де 

починається дисципліна 
3 курс, 6 семестр 

Кількість семестрів, 

протягом яких вивчається 

дисципліна  

1 семестр (1) 

Форма навчання, для якої 

дисципліна пропонується 
Денна, заочна 

Попередні умови  

Назви спеціальностей, для 

яких пропонується вивчення 

дисципліни 

Для всіх спеціальностей 

Короткий опис 

дисципліни. 

Анотація 

Метою вивчення навчальної дисципліни є 

формування у студентів навичок застосування 

засобів кінезотерапії у процесі подолання 

мовленнєвих порушень та відновлювальної 

роботи при афазії. 

Завдання вивчення дисципліни передбачає 

ознайомлення студентів із видами вправ, 

кінезотерапевтичними засобами, що 

застосовуються при порушеннях моторики; 

принципами занять кінезотерапією у процесі 

подолання мовленнєвих порушень та відновлення 

мовленнєвої функції при афазії. 

Студенти повинні знати: 

- завдання, форми, методи кінезотерапії; 

- механізми лікувальної дії фізичних вправ на 

організм людини; 

- пасивні та активні методи лікування засобами 

кінезотерапії 

- режими рухової активності 

Студенти повинні вміти: 

- проводити оцінку фізичного розвитку; 

- виконувати пасивні, пасивно-активні, 

активно-пасивні вправи, вправи на розтягування 

та розслаблення; 

- планувати та вести облік лікувального впливу 

фізичних вправ; 

- будувати індивідуальну програму 

кінезотерапії  
 


