
Назва кафедри  

Викладач  

Педагогіки   

Коваленко Н.В.  

Назва дисципліни  Особистісна ефективність та комунікативна 

результативність здобувача PhD 

Загальна кількість 

кредитів (годин)  

3 кредити / 90 годин  
  

Курс та півріччя, де 

починається дисципліна  

4 семестр   

Форма навчання, для якої 

дисципліна пропонується  

денна, заочна  

Попередні умови  Не потребує  

Назви спеціальностей, 

для яких пропонується   

Всі спеціальності 

Короткий опис  
  

Особистісна ефективність, мотивація, 

досягнення цілей, емоційний інтелект, ментальне 

здоров’я, стресостійкість, впевненість в собі, 

психологічна резільєнтність, психологія лідерства і 

командної роботи є предметом самодослідження і 

розвитку в рамках курсу. 

Значені категорії розглядаються в курсі на 

підґрунті результатів сучасних міжнародних 

досліджень і спрямовані на посилення 

особистісного ресурсу для проведення наукового 

дослідження. 

 


